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Bentlakasos intézmény

Targyi feltételek:

A szakositott ellatast nyjto, idések gondozasat, apolasat végz6 intézményiink Elek, Gyulai
ut 15. szam alatt taldlhatd. Az ellatds keretében idOskortiak részére tartés bentlakdsos, atlagos
szinvonalu ellatast, valamint demens ellatast biztositunk.

Intézményiinkben az engedélyezett férohelyek szdma: 33 6. Jelenleg a lakdink szama 33 6.

Alakok szobdi egyszemélyesek. Tapasztalatom, hogy az idések a bentlakésos ellatast altalaban akkor
veszik igénybe, ha a hazasparok valamelyike elhalalozik. Az egyediil maradt idés ember az anyagi
nehézségek, az egyre sulyosbodd betegségek, a gyermekek tavolléte, valamint a magany és az

onellatas nehézségei miatt valasztja ezt az ellatasi format.

A 2024-¢s évben is tobb fontos beruhazas tortént az intézmény életében. Ev elején lecserélésre
kertilt a fénymasolé gépiink, ami nagy segitséget nyujt a hatékony adminisztrativ feladatok
elvégzésében. Halozatra tortént kitésével koltségesokkentd megoldassa is valt a hasznalata.

A kovetkezd nagyobb fejlesztés egy (ij, modernebb névérhivo rendszer kiépitése volt. Ezen rendszer
radiohullamos miikddésével lefedi az egész intézményt, és egy karra rogzithetd smart ora segitségével,
azonnal értesitést kapnak a gondozok egy esetleges jelzésr6l barhol is vannak az épiiletben. A
fejlesztéstol figgetleniil egyidében a régi rendszert is meghagytuk még a zavartalan ellatas érdekében.
Folytatjuk a régi betegagyak cseréjét is. Idén tjabb 2 db elektromos betegagyat tudtunk beszerezni.
Szintén fontos felujitasi munkalat tortént a régi épiiletrészben. Egy WC étalakitasara keriilt sor. Igy
tjabb szolgalati WC-t tudunk hasznalni, €s biztositani a hivatalos szervek részére is.

Az épiilet karbantartdsanal tovabbra is folyamatos a régi épiiletrész javitdsa, €s a szobak tisztasagi
festése.

Nagy orom szamunkra, hogy sajat er6bol és 6nkormanyzati segitséggel még ebben az évben
(varhatéan novemberben) megtjulhat a régi épiiletrész tetd héjazata, ami egy régoéta fennalld

problémat fog megsziintetni, mégpedig a beazasokat.

Az 1j épliletben, az emeleten és a f6ldszinten is killén noi, illetve férfi fiirdoszoba talalhatd. A
helységekben a tusoldk akadaly mentesitve vannak.

A kulturalt étkezéshez, a szabadido eltdltéséhez az otthon kozosségi terei jol felszereltek.
Etkezégarnitirak, valamint kényelmes iilgarnitirak teszik a mindennapokat otthonosabba.

Az ellatottjaink részére a napi 6tszori étkezést a napkozi konyha biztositja, igy az intézményben az
étel esetleges melegitése és talalasa torténik. A talalokonyha az idei évben a kor szinvonaldnak,
valamint higiéniai el6irasoknak megfeleléen keriilt kialakitasra. Ez nagyban megkoénnyiti az
ellatottak gyors és kulturalt kiszolgalasat.

A szobdk rendelkeznek ndvérhivod csengdvel, valamint néhany esetben egyéni, vezetékes telefon

elofizetéssel. Tobb lakonk a sajat mobiltelefonjat hasznalja. A folyamatos igényeket figyelembe véve



a jovOben az épiiletet lefedd wifi halézat kiépitése javasolt, mivel az egyéni internet eldfizetések

kiépitése erdsen korlatozott.

Az intézményben méreténél fogva ipari gépeket (mosashoz, szaritdshoz, takaritdshoz stb.) hasznalni
nem tudunk, igy altalaban haztartasi gépeket alkalmazunk, melyek igénybevétele emiatt nagy,
hasznélati idejiik lecsokken, meghibasodasuk gyakoribb. Az év folyaman az ilyen jellegli gépek
szervizelése folyamatosan megtortént.

Az intézmény udvaran a kevés z6ld feliileten viragoskertet alakitottunk ki a lakoinkkal kdzosen. Ez
mind esztétikailag, mind foglalkoztatast tekintve nagy oéromet okozott az ellatottak szamara. A
jov6ben magasdgyasok beszerzését is tervezzik.

A vilagitotestek cseréje alakalmaval folyamatosan attértiink ,,ledes™ izzok haszndlatara.

Egészségiigyi ellatas

Jelenleg 33 f6 lakonk van. A fluktuacios folyamatok mind az ellatottak, mind a dolgozdok szamara
lelkileg megterheloek. Az év folyaméan eddig egy lakénk hunyt el. Feldolgozni a veszteségeket
nagyon nehéz, akkor is, ha nem csaladtagrol van szd. Tobb id6s mar évek, sot tobb mint tiz éve €l, élt
itt, és sok esetben az otthon dolgozoéi jelentették szamukra a csaladot. Hasonloan nehéz id6szak ez a
tobbi ellatott szamara is, ugyanis sokan sajat elmulasukat élik meg ezen iddszakban.

Az intézményi férohelyek feltdltése folyamatosan biztositva volt. 2024-ben eddig egy {0 felvétele

valdsult meg, egy {0 felvétele folyamatban van.

Elhunyt |  Bekoltozott Otthonaba tavozott Erdeklédék, varolistan
lévok
2 f6 116 0 f6 11 f6

Apolis, gondozis, gyogyszerek, orvosi vizit
Az intézmény megallapodas alapjan sajat haziorvossal dolgozik. Vizitek heti egy alkalommal kedden

10.00-t61 14.00 -ig vannak, illetve sziikség szerint, az ellatott allapotatol fiiggben. Lehetdség van a
sajat szobakban, valamint az orvosi szobdban a négyszemkozti orvos-beteg taldlkozora, ahol a lakok
elmondhatjak problémaikat, gondjaikat.

Az orvosi vizsgadlatok, a valtozasok, az elrendelt ujabb vizsgalatok, gyogyszerek mindig
dokumentalasra keriilnek az orvos &ltal az ellatott statusz lapjan. Innen bevezetésre keriil a
vizitflizetbe és ha a gydgyszerelésben valtozas tortént akkor az idos gyodgyszeres lapjan is jeldlve lesz,
datummal ellatva.

Az orvosi vizit utan a gondozo tajékoztatast ad az idésnek ugy, hogy azt megértse, tisztaban legyen
vele, hogy mi valtozott és hogy ez az 6 érdekében tortént. Allapota javulasahoz az cléirt terapiat miért
sziikséges betartani. Ezen feliil tajékoztatja az idés embert, ha valamilyen vizsgalatra keriil majd sor,

elmondja mi fog vele torténni, mire szamitson. Ezek nagyon fontos lépések. A megfeleld



kommunikéci6 és megnyugtatd hangnem nagyban segiti a félelem és a bizonytalansag csokkentését,
a beteg allapotanak javulésat.

Demens ellatas

Intézménylinkben az életkor elérehaladtaval a demencia fokozottan jelentkezik lakoinkndl. Jelenleg
a harmincharom ellatottbdl nyole demens. Ellatasuk, gondozasuk nagy tirelmet és odafigyelést
igényel. Allapotuk folyamatosan valtozik, sokszor egyik 6rardl a mésikra, melyre a gondozdknak
mindig felkésziilten kell reagéalniuk.

Mivel az ellatottak egyre nagyobb létszamban &llnak pszichiatriai gondozas alatt, intézménytink
pszichiater szakorvossal kotott megallapodast betegeink allapotanak folyamatos figyelemmel
kisérése érdekében. A viziteket helyben az otthonban megtartja, allapotukat gyakori konzultaciokkal

stabilizélja, elkeriilve ezzel az utaztatdsukkal jard felzaklatasukat, allapotromlésukat.

Gyodgyszer ellatas

Az ellatottak részére az intézménynek biztositania kell a térvény altal eléirt ( 1/2000. SzCsM. r. 52
§-a alapjan) alapvetd gyogyszerkészletet, melynek listdja megtekinthet az otthon hirdetétablajan,
igy biztositva a hozzatartozok tajékoztatasat is. Az emlitett gydgyszerkészletet havonta az

intézményorvos feliilvizsgalja, aktualizalja.

Az év folyaman tartott orvosi vizitek, szakorvosi vizsgalatok:

Szakorvosi ellatas Vérvétel i

174 alkalommal

Orvosi vizit

86 alkalommal 58 alkalommal

Vérvétel szdma nagymértékben megnétt a syncumar therdpia miatt, melyet 2-6 hetente

kontrollvizsgalat kovet.

Vérvételt az intézmény haziorvosa altala megnevezett két apolo végezheti, errdl irasos tajékoztatast

ad ki a hatosagi ellenérzésekhez.

Injekciok, védooltasok alakuladsa:

Intramuscolaris injekcio
beadasa

Subcutan injekcio beadasa

JFluart influenza elleni
védooltas beadasa

8 alkalommal

1361 alkalommal

Az oltas még nem tortént meg.

Subcutan injekciok szamat jelentésen emeli az inzulinos cukorbetegek napi 1-4-szeri injekcidk

beadasanak szama.




2024-es évben az intézmény ellatottjainak szama nemek szerint:

férfi lakok szama jelen allapot szerint atlag életkoruk

516 69,4 év
ndi lakok szama jelen dllapot szerint atlag életkoruk

27 6 82,89 év

Osszesitve:
az intézményben lakok szama jelen allapot szerint | atlag életkoruk
|
32 16 | 80,78 év (Tavaly 77 év)

Ruhazat, textilia biztositasa:

A lakok sajat ruhazattal, illetve textilidkkal, dgynemiihuzatokkal, lepeddkkel rendelkeznek, de
sziikség szerint az intézmény is tud biztositani az ellatottak részére. A lakok ruhdzatanak mosasaért,
vasalasaért személyi felel6s lett megnevezve, akinek feladata a gondos mosdson kiviil, a leadott ruhak

megjeldlése személyre szoldan.

Takaritas:
A technikai alkalmazottnak takaritasi rend segiti a munkajat, ami jol lathat6 helyen ki van fliggesztve.
A lakoszobak takaritasa mellett nagy gondot forditunk a kozos terek, fiirdok, toalettek tisztitasara,

fert6tlenitésére. Jarvany iddszakaban fokozottabb figyelmet forditunk a fertézésveszély terjedésére.

Dolgozdékra vonatkozo adatok:
Az apolok beosztasat havi rendszerességgel a vezetd apold késziti el. 12 o6rds nappali — éjszakai

miszakban dolgoznak.

Az jovo év folyaman egy f6 gondoz6 dolgozoénk éri el a nyugdijas korhatart, azonban egészségi
allapota miatt kérte kozOs megegyezéssel munkaviszonydnak megsziintetését. Helyette egy

szakképzett, helyi munkaer6 keriilt az intézményhez.

Dolgozéink szakképesitésiik szerint:
- 1 16 intézményvezetd (szocialis munkas)
- 1 16 vezetd gondozd (4pold)
- 916 gondozd (szocidlis gondozd és apold)
- 2 16 technikai munkatars
- 1 f6 adminisztrativ munkatars

— 1 16 karbantartd




Tovabbképzésen a dolgozdink folyamatosan részt vesznek.

Programok

A kozosségi élet megfelelé mikodéséhez fontos k6zds rendezvények, linnepségek szervezése. A
Konyvtarral kivalé a kapcsolatunk. Minden hdénapban az id@szaknak megfelelé programokkal
kedveskedik lakéinknak Juhdszné Kiss Henrietta. Sajnos vannak olyan lakdink, akik az intézmény
teriiletét nem szoktak elhagyni, csaladtagjaik sem viszik el latogatoba, vagy csak nagyon ritkan teszik
ezt. Igyeksziink arra térekedni, hogy a rendezvények gyakorisdgdban kialakuljon a rendszeresség és
hogy érezze az idds ember, hogy ez az egész érte torténik. Az idei évben is tobb alkalommal
rendeztiink tnnepséget, ezek a kovetkezok voltak: Farsang, Nénap, Husvét. Az idei év hatralevo
részében télapo €s kardcsonyi rendezvényt is terveziink.

A beszamoldban leirt rendezvények, foglalkozasok, csoportos és egyéni beszélgetések megitélésem
szerint eredményesek, ami nagyban hozzajarul az otthon lakéi hangulatdnak, j6 mentalis allapotanak

kialakitasahoz.

Szocialis étkeztetés

A szolgaltatas célja, feladata a szocidlisan raszoruldknak napi egyszeri meleg étel biztositasa.
A szocialis étkeztetés keretében azoknak a szocialis raszorultaknak a legalabb napi egyszeri meleg
étkeztetésérol kell gondoskodni, akik azt 6nmaguk, illetve eltartottjaik részére tartosan vagy atmeneti
jelleggel nem képesek biztositani, kiilondsen koruk, egészségi dallapotuk, fogyatékossaguk,
pszichiatriai betegségiik, szenvedélybetegségiik, szocidlis helyzetiik vagy hajléktalansaguk miatt. Az
étkeztetés a lakossag sziikségleteinek megfeleléen torténhet helyben fogyasztassal, elviteli
lehetoséggel, valamint lakasra torténd kiszallitassal.

2024. januar 1-jén az ellatottak szama 206 {6 volt. Szeptember 30-ei allapot szerint 223 f6.
2024-ben szeptember 30-ig 12 f6 ellatasa sziint meg, és 29 f6 0 ellatott keriilt a rendszerbe. A
megszinések okai az elkoltozés, mas ellatasi formaba kertilés, elhalalozas, egyéb ok. Az elhunytak
szama 6 0.

A kovetkezd tablazatban az ellatottak megoszlasa latszik a személyi téritési dijaiknak

megfelelden:

Az elldtottak személyi téritési dijanak megoszlisa a 2024. szeptember 30-ai dllapot szerint

Téritési dij: f 0 Ft 200-400 Ft | 405-600 Ft | 605-795 Ft | 800-890 Ft l 895 - Ft
E”ff’mtfﬂ" 13 16 15 16 20 o 25 16 10 16 140 fo
szdma:

Oktober 1-t61 a hatalyba lépett helyi rendelet szerint a fenti, savos tdblazat megsziint, de az
alacsonyabb jovedelemmel rendelkezdk tovabbra is igénybe vehetik a kedvezményes ebédet. Az

intézmeényi téritési dij 1.055 Ft/nap.

Az idei évben tovabbra is gépkocsival torténik az ételek kiszallitdsa azon ellatottak részére,



akik kiszallitas formajaban igénylik az ebédjiiket. Ez nagyban megkonnyiti a kordbbi kiszallitas
folyamatat. A bepolcozott, higiénikus gépkocsival naponta kozel szaz adagot tudunk kihordani, igy
biztositva annak a lehetdségét, hogy az egyediilallo, jarasképtelen, beteg ellatottak részére is
zokkenomentesen, idében odaérjen az ebéd. A kiszallitas dija a 2024-es évtol 250 Ft/nap/csalad.

A telepiilésen élok egészségiigyi allapota egyre rosszabb tendencidt mutat, illetve a
csaladtagok sokasodo terhei mellett nem, vagy csak nehezen tudjak felvallalni szeretteik napi,
rendszeres, legalabb egyszeri meleg élelmének biztositasat. Egyre tébb az id6s, magéanyos, beteg
ember, akik nem tudjak onmaguk étkeztetését megoldani, ezért ezen alapszolgaltatds formajaban
latjuk el a telepiilésen €16 idds, vagy raszoruld személyek étkeztetését.

Az étkeztetés szakfeladaton jelenleg 2 f6 szocidlis asszisztens latja el a feladatokat.

Elek, 2024. oktdber 11.




