Elek varos védondi beszamoldja a 2023-as évrdl

2023 évben jelent6s véltozasok torténtek Védonodi Szolgalatunk €letében,

2023. majus 01.-t8] kezdte meg munkajat Békefi I11diké védénd, aki Kovacs-Barath Maria védond
tartos helyettesitését latja el a Il szamu védéndi korzetben.

2023. julius 01.-t6] munkaltatd valtas tortént. A Védondi Szolgalat mikodtetését az eleki
Onkormanyzattol a Békés Varmegyei Kozponti Kérhéz vette at.
Telepiilésiinkon tovabbra is két vegyes védondi korzetben latjuk el a védoéndi feladatokat.
A védonéi teriileti munkat a 49/2004.(V.21.) ESZCSM rendelet, az iskolavedonoi tevekenyseget a
26/1997.(1X.3.) NM rendelet szabalyozza. A feladatok ellatdsa a hatdlyos jogszabalyoknak,
rendeleteknek €s mddszertani ajanlasoknak megfelelden torténik. A szakmai hatosagi feliigyeletet
az NNK jarasi vezeté védondje latja el. Munkank szakmai iranyitasat Varmegyei kollegialis
mentorvédond végzi.

Tevékenységi koriink sokrétili, magaban foglalja a névédelmi munkat, csaladtervezéssel kapesolatos
tanacsadast, anyasagra valo felkésziilés segitését, a lakossag célzott sziirdvizsgalatainak szervezését,
abban valo részvételt, a varandosok gondozasat, a gyermekagyasok gondozasét, a teriileten €16
gyermekek gondozasat ujsziilott kortdl a tanuld jogviszony megkezdés€ig. Az iskola egészségiigyi
tevékenységiink  kozegészségiigyi, jarvanyligyi, egészségiigyi tevékenységet, kotelezod
szirdvizsgalatok elvégzését jelenti. Feladataink ellatisa soran szorosan egyiittmiikddiink a csalad
orvosokkal, a gyermekeket ellaté gyermek haziorvosokkal, iskolaorvossal, bolcsddével, 6vodakkal,
oktatasi intézményekkel, a Csaladsegito- és Gyermekjoléti Szolgalattal, civil szervezetekkel.
A védonoi ellatas elsdsorban egészségiigyi szolgaltatas, de szerves részét képezi a szocialis jellegii
munka is. A csaladgondozasi munka sordn egyre gyakrabban észlelhetd a csaladok pszichés és
szocialis egyensilyanak megbomlasa. Ezekkel valé foglalkozds magas foku empitiat.
segitokészséget és rengeteg idot igényel, a védondi munka egyre nagyobb részét teszi Ki.

Védondi gondozas szinterei:

1. Egészséghaz
Cime: 5742 Elek, Kétegyhazi ut 23.

Itt térténnek a védondi tanacsadasok:
*[. korzet:

Varandos tanacsadas:

- Csiitortokonkent 8-10 oraig
Gyermek tanacsadas:

- Péntekenként 8-10 oraig
*I1. korzet:

Varandds tanacsadas:

- Szerdanként 10-12 éréig
Gyermek tanacsadas:

- Keddenkeént 10-12 éraig

A tanacsadasok mindkét korzetben eldzetes idopont egyeztetés Gtjan torténnek. A tanacsadasokon

konyvében és tanacsadasi forgalmi flizetbe keriil, valamint szamszertien szerepel a havi és éves
védonoi jelentésben is.

Rendelet irja el a gyermekek 6nalloé védonoéi szirdvizsgalatainak végzését a torvényes képviseld
jelenlétében.

2017. szeptemberétdl ezen vizsgalatok szama 14 -re, sziikség esetén 16 alkalomra novekedett.
(1,2,3,4,6,9,12,15,18 honap,2,3.4,5,6 év kitelezden, illetve sziikség esetén 2¢és fél, illetve 7 év)

A sziirovizsgalatrol a sziild leletet kap, elvaltozas esetén irasban értesitjiik a gyermek haziorvosat. A
kotelezd vizsgalatokon til egy éves €letkorig minden honapban stalymérés torténik



Tanacsadasi részvétel 2023-ban:

I. korzet I1. korzet
Varandos tanacsadas 122 142
Gyermek tanacsadas 470 368

2. Csaladok otthona:

Csaladlatogatas torténik a védonoi ellatas teriiletén allando lakcimmel rendelkezo személyek, és az
ott életvitelszeriien tartézkodok otthonaban.

A védono altal kotelezoen felajanlott csaladlatogatasok gyakorisagat a 49/2004 ESZCSM rendelet
szabalyozza. Ez a szam eltér a valés latogatasok szamatol, mivel figyelembe vessziik az egyén,
illetve a csalad sziikségleteit.

Csaladlatogatasok 2023-ban:

|. korzet I1. korzet
657 559

3. Kdzosségi szinterek:
Kzdsségi rendezvényeken valo részvétel:

Felkérésre eldadast tartottunk a Magyar Rakellenes Liga altal szervezett mellrdk elleni varosi
rendezvényen.
Nyari gyermektaborban -felkérésre- el6adas tartasa a helyes kézmosasrdl, tisztalkodasrol.

4. Ovodai és iskolai szintér:

I. korzethez tartozik a III. szami Napkoziotthonos Ovoda és Bolcséde (5742 Elek, Kétegyhazi u.
91) és a Roman Altaldnos Iskola (5742 Elek, Lokoshazi u. 3). Ellatisuk egyeztetett munkaterv
alapjan torténik.

Fogado ora: szerdanként 8-9 oraig

A Il-es korzethez az 1. szam Napkéziotthonos Ovoda (5742 Elek, H6sok u.9), a II. szamu
Napkdziotthonos Ovoda (5742 Elek, Kétegyhazi u.20) és a Dr. Mester Gydrgy Altalanos Iskola
(5742 Elek, Lokoshazi u.15-17.) tartozik, melyeknek elldtasa szintén egyeztetett munkaterv alapjan
torténik

Iskolai fogadédra ideje: hétfé 8:00-9:00 éraig

Az iskolak iskolaorvosi ellatasat 2023-ban Dr Hajdiné Dr Nagy Katalin gyermek haziorvos, latta
el.

Az iskolai védondi tevékenységet a 26/1997. (IX. 3.) NM az iskola-egészségiigyi ellatasrol szolo
rendelet szabalyozza.

A nevelési-oktatasi intézmeény veédonoje altal 6nalléan ellatando feladatok:



1. Az éves munkatervhez a védondi feladatok Osszeallitasa, egyeztetése a nevelési-oktatasi
intézménnyel az intézmény egészségnevelési programjaban meghatarozott feladatok
figyelembevételével.

2. A tanulok védondi vizsgalata 6 éven feliiliek esetében kétévenként (kivéve a szinlatas vizsgalata):
a) a testmagassag, testtomeg, a testi fejlettség és taplaltsagi allapot hazai standardok szerinti
értékelése, a

nemi fejlodés értékelése,

b) a pszichés, motoros, mentalis, szocidlis fejlodés és magatartasproblémak feltirasa,

c¢) eérzekszervek mikodésének vizsgalata (latas, kancsalsag, hallas) és a szinlatas vizsgalata a 6.
évfolyamban,

d) mozgasszervek vizsgalata: kiilonds tekintettel a labstatikai problémakra és a gerinc-
rendellenességekre,

) vérnyomasmeres,

f) pajzsmirigy tapintasos vizsgalata a 4. évfolyamtol.

3. A gyermekek, tanulok személyi higiénéjének ellenorzése.

4. Elsosegélynyujtas.

5. Az orvosi vizsgalatok elokészitése.

6. A védooltasokkal kapcsolatos szervezési, elokészitési feladatok elvégzése.

7. A krénikus betegek, magatartasi zavarckkal kiizdgk életvitelének segitése.

8. Részvétel az egészségtan oktatasaban elsdsorban az alabbi témakban:

a) az egészséggel kapcsolatos alapismeretek (személyi higiéné, egészséges életmadd, betegapolas,
elsdsegélynyujtas),

b) csaladtervezés, fogamzasgatlas,

c) sziildi szerep, csecsembgondozas.

d) onvizsgalattal kapcsolatos ismeretek,

e) szenvedélybetegségek megel6zése.

9. Testnevelés, gyogytestnevelés, technikai oOrdk, iskolai helyiségek és kornyezet, az étkeztetés
higiénés

ellendrzésében valo részvétel.

10. Kapcsolattartas a sziilokkel

11. Palyavalasztas segitése.

12. Az elvégzett feladatok dokumentaciojanak vezetése (egészségiigyi torzslapok, Egészségiigyi
Konyv,

ambulans naplo, véddoltasok, szakorvosi beutalasok, veszélyeztetettek nyilvantartasa stb.).

Az ovodaban kotelezo szilirovizsgalatok nincsenek, mivel ezeket felvaltottak a korhoz kotott (0-6
éves) kotelezd sziirévizsgalatok.

Az iskolaban és az Ovodaban is évente 3 alkalommal kételezd, de igény esetén tobbszori tisztasagi
vizsgalat torténik.

Ovodai-iskolai munka 2023-bai:

I. kbrzet I1. kdrzet
Ovodaba beiratottak szama 44 97
Iskoldba beiratottak szama 123 156
Kotelezd6  sziirdvizsgalatokon részt|56 ¥
vettek szama
Iskolai védooltasban részesiiltek |97 134
szama
Tisztasagi szilirésen részt vettek 492 624




A védonoéi gondozas a teriileten:

* Véarandos gondozas

A varandés gondozas célja az allapotos nd egészségének megorzése, a magzat egészséges
fejlodésének és egészségesen sziiletésének eldsegitése, a veszélyeztetettség és a szovOdmények
megelozése, illetve megfelel6 idoben torténd felismerése, valamint a sziilésre, a szoptatisra és a
csecsemogondozasra valo felkészités.

A varandosok gondozasat a 26/2014.(IV.R.)) EMMI rendelet alapjan végezziik.

Varandos gondozas 2023-ban:

1. korzet II. korzet
'Varandosok létszama 33 27
\Veszélyeztetett varandosok 17 10
szama o | -~
Tanéacsadason megjelent|122 142
varandosok szama - |
Latogatasok szama 129 69

» Gyermekagyas anyak gondozasa

A hazaadast kovetd 24-48 oran belill torténik meg az elsd védondi latogatas. A gyermekagyas
anydkat sziilés utian 6 hétig hetente, illetve sziikség szerint latogatjuk. Segitséget nydjtunk az
Gjsziilott ellatasaban, az anyatejes taplalasban, oket érintd szocialis juttatasok iigyintézésében
sziikség esetén a nyomtatvanyok kitoltésében.

Gyermekagyas gondozas 2023-ban:

1. korzet I. korzet
Gyermekagyas anyak szama 27 19
Tanacsadas 0 2
Latogatas 101 87

* Névédelmi gondozas:

Azokat a varanddsokat akikrél tudomasunk van, de még nem rendelkeznek szakorvosi lelettel a
varandossagukrél névédelmi gondozasban részesitjiik, illetve azokat is tanaccsal latjuk el, akik a
terhességmegszakitas mellett dontéttek, tajékoztatast adunk a folyamatrdl, teendokrol.

* 0-6 éves koruak gondozasa

Célunk ezen korosztaly egészségének megorzése, testi- lelki fejlodésének nyomon kivetése, a
veszélyeztetettség és a szovodmeények megel6zése, illetve a problémak idében torténd felismerése,
a csaladi kotddés kialakitdsanak segitése szitkség esetén mas szakemberek bevondsa a problémak
megfelel6 kezelése érdekében.

A gyermekek véddoltasarol a sziilot irasban és szoban is tajékoztatjuk, dokumentaljuk és jelentjiik
az illetékes ANTSZ felé minden hénap 5-ig. Oltast megtagado sziilok a korzetben nem voltak.

A sziilok altal kérhetd egyéb nem kotelezd véddoltasokrdl is (pl: kullancs, agyhartyagyulladas,
influenza, rotavirus stb.) tajékoztatast adunk.
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Gyermekgondozas 2023-ban:

L. korzet II. korzet
Sziiletések szama 27 18
Csecsemok szama 27 18
- ebb0l veszélyeztetettek szama |4 2
- tanacsadason  résztvevok|243 192
szama
- latogatasok szama 331 304
1-3 éves gyermekek szama 45 45
- ebbol veszélyeztettek szama |4 9
- tanacsadason  résztvevok|118 98
szama
- latogatasok szama 129 150
3-6 éves gyermekek szama 86 73
- ebbol veszélyeztettek szama |8 13
- tanacsadason  résztvevok|109 81
szama
- latogatasok szama 119 118

Tovabbképzések

A védonoi munka miitkddési engedélyhez kotdtten végezhetd melynek feltétele az un. pontszerzo
szakmai képzéseken valo6 részvétel. Részt vettiink szabadon valaszthato tovabbképzéseken, illetve
teljesitettiik az 5 év alatt egyszer teljesitendd kotelezd tovabbképzést is.

Munkaértekezleten vald részvétel:

A tavalyi év elso félévében a Népegészségligyi Osztaly jarasi vezetd védondje altal szervezett
munkaértekezlet 2 alkalommal tortént, melyr6l minden alkalommal a munkailtaté is kapott
értesitést. Az értekezleteken kaptunk felvilagositast a védéndi munkat érinté jogszabalyi
valtozasokrdl, egyéb informacidkrol, adatszolgaltatasi kotelezettségekrol.

2023 masodik félévétol a munkaértekezleteket a megyei kollegalis mentor védénd tartja, ahol a
szakmat érint6 valtozasokrol, szakmai munkat segit6 iranymutatasokrél kapunk tajékoztatast.

Dokumentacid:

A védéndi munka szerves része a pontos adminisztracio, mely jelenleg a Stefania Védonoi
Programmal torténik a korzetekben. A jelentések, levelezések zome elektronikus tton folyik.
Munkank soran szamos adminisztracios és jelentési kotelezettségnek kell eleget tenniink.

- Teriileti munkérol havonta jelentés — jelenlegi szakmai iranymutatas szerint minden honap 5.-ig
kell elkésziteni

- Iskola- egészségiigyi munkardl évente egyszer

- Védooltasokkal kapcsolatos jelentéseket havonta jelenteni, oltdanyag igénylés készitése, elmaradt
oltasok jelentése, sziikség esetén oltdanyag elhozatala



- Statisztikai adatok folyamatos készitése az illetékes szervek felé.
- Gyermekjoléti szolgalat felé évente tajékoztat6 a védond gyermekvédelemmel kapcsolatos
feladatairol, szolgalat munkatarsaval valo egytittmi{ikodésrol.

Gyermekvédelmi munka 2023-ban:

L. korzet I1. korzet
Jelzolapok szama 0 2
Kornyezettanulmanyok szama |1 2
Esetkonferencidk szama 7 i

Munkank soran tapasztaljuk, hogy a csaladok egyre tobb szocialis problémaval, anyagi nehézséggel
kiizdenek, ami a gondozasi munkat is megnehezit.

Nehézséget okoz egy dragabb tapszer, babadpolasi termék megvasarlasa, haziorvos dltal felirt
gyogyszerek kivaltasa is.

Sok csaladban gondot okoz a gyermek megfelel6 ellatisa, egyes sziilok tobbszori felszolitas utan
hozzak csak a gyermekiiket védooltasra, tandcsadasra, haziorvosi kontrollvizsgalatra.

Fenti okok miatt évidl évre tobb jelzéssel kell élniink a Gyermekjoléti Szolgalat felé

A telepiilésiink vezetdinek és csalddsegité munkatarsainak segitségével legtobbszor 51kerul a
krizishelyzetek megoldasa, elkeriilhet6 a gyermekek csaladbol valé kiemelése.

Tanacsado alapfelszereltsége

A 49/2004. (V.21.) ESZCSM rendeletben foglaltaknak megfelel.

A  folyamatosan  fogyd  eszkozok  beszerzése — rendszeresen  (vizelet  tesztcsik,
fert6tlenitok, tisztitoszerek, nyomtatd patron, fénymasold papir, stb) biztositott.

Munkahelyi mobiltelefont az uj munkaltatonk is biztositja.

Osszegzés:

A 2023-es év az Ujrarendezddés,atszervezes éve volt a Védonodi Szolgalat életében, de a szakmai
munkankat ez nem érintette, érinthette.

Tovabbra is sor keriilt a személyes taldlkozasokra, csaladlatogatasokra. Gondozottainkat elozetes
bejelentkezést kovetden varandosokat 4 alkalommal, Gjsziilétteket hetente, csecsemoket havonta, 1-
3 éves gyermekeket évente legalabb 4 alkalommal, nagyobb gyermekeket évente 1x 2x
otthonaikban kerestiik fel.

A tanacsadasokat folyamatosan végeztitk. Védooltasok, sziirovizsgalatok végzésével naprakészek
voltunk.

Megtorténtek a kotelezo szurovizsgalatok, vedooltasok az ovodakban, altalanos iskolakban is.
Folyamatosan kapcsolatot tartottunk a szakmai vezetdinkkel, Népegészségiigyi Szolgalattal,
egészségligyi, szocialis €s oktatdsi intézményekkel.

Igyekeztiink az uj kihivasoknak a legjobb tudasunk szerint megfelelni.

Célunk a folyamatos szakmai tovabbképzéseken valo részvétel, hogy gondozottainkat naprakész
informaciokkal tudjuk segiteni. Tovabba a tarsszakmak intézményeivel és munkatarsaival valo jo
kapcsolat tovabbi fenntartésa.
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veédond
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