Elek varos védondi beszamoldja 2022-es évrol

A Védoénsi  szolgalat  fenntartéja  2020.03.01.-t51 Elek Varos  Onkormanyzata.
Telepiilésiinkdn két vegyes védonodi korzet keriilt kialakitasra. Az 1. szamua védonoéi korzetet ellatd
védond Kecskés Robertné, a I1. szamu korzetet Kovacs-Barath Maria védond latta el 2022.09.30.-
ig, mikortdl veszélyeztetett varandosiga miatt tappénzre tavozott. 2022.10.01.-t6l tartds
helyettesként Kecskés Robertné latta el a II. szami korzet védondi feladatait is.
A védonéi teriileti munkat a 49/2004.(V.21.) ESZCSM rendelet, az iskolavédondi tevékenységet a
26/1997.(1X.3.) NM rendelet szabalyozza. A feladatok ellataisa a hatalyos jogszabalyoknak,
rendeleteknek ¢és modszertani ajanlasoknak megfelelden torténik. A szakmai feliigyeletet a jarasi
vezetd védond latja el. Munkankat 2022.01.01.-t61 megyei kollegidlis mentorvéddnd is segiti.
Tevékenységi koriink sokrétli, magaban foglalja a névédelmi munkat, csaladtervezéssel kapcsolatos
tanacsadast, anyasagra vald felkésziilés segitését, a lakossag célzott szlirdvizsgalatainak szervezését,
abban val6 részvételt, a varandosok gondozasat, a gyermekagyasok gondozasat, a teriileten €16
gyermekek gondozasat ujsziiltt kortdl a tanuld jogviszony megkezdéséig. Az iskola egészségiigyi
tevékenységiink  kozegészségiigyi, jarvanyligyi, egészségiigyi tevékenységet, kotelezo
szlirbvizsgalatok elvégzését jelenti. Feladataink ellatdsa sordn szorosan egyiittmiikodiink a csalad
orvosokkal, a gyermekeket ellato gyermek haziorvosokkal, iskolaorvossal, bélcsodével, 6vodakkal,
oktatasi intézményekkel, a Csaladsegito- és Gyermekjoléti Szolgalattal, civil szervezetekkel.
A védondi ellatas elsosorban egészségiigyi szolgaltatds, de szerves részét képezi a szocidlis jellegii
munka is. A csaladgondozasi munka sordn egyre gyakrabban észlelheté a csaladok pszichés és
szocialis egyensilyanak megbomlasa. Ezekkel valé foglalkozds magas foki empatiat,
segitOkészséget és rengeteg idot igényel, a védondi munka egyre nagyobb részét teszi ki.

Védonoi gondozas szinterei:

1. Egészséghaz
Cime: 5742 Elek, Kétegyhazi ut 23.

Itt torténnek a védondi tandcsadasok:
* I korzet:
Varandos tanacsadas:
- Csiitortokoénként 8-10 oraig
Gyermek tandcsadas:
- Péntekenként 8-10 oraig
* 1L korzet:
Viérandoés tanacsadas:
- Szerdanként 10-12 oraig
Gyermek tanacsadas:
- Keddenként 10-12 draig

A tanacsadasok mindkét korzetben elézetes idopont egyeztetés ttjan torténnek. A tanacsadasokon
valé megjelenés dokumentalasa a Stefania védondi programban, a gondozott sajat egészségiigyi
konyvében és tanacsadasi forgalmi flizetbe keriil, valamint szamszeriien szerepel a havi és éves
védonoi jelentésben is.

Rendelet irja eld a gyermekek onallo védondi sziirdvizsgalatainak végzését a térvényes képviseld
jelenlétében.

2017. szeptemberét6l ezen vizsgalatok szama 14 -re, szilkség esetén 16 alkalomra névekedett.
(1,2,3,4,6,9,12,15,18 honap,2,3,4,5,6 €v kotelezoen, illetve sziikség esetén 2¢és fél, illetve 7 év)



A sziirbvizsgalatrol a sziild leletet kap, elvaltozas esetén irasban értesitjilk a gyermek haziorvosat. A
kotelezo vizsgalatokon til egy éves életkorig minden hénapban sulymérés torténik

Tanacsadasi részvétel 2022-ben:

I. korzet II. kdrzet
Varandds tanacsadas 117 141
Gyermek tanacsadds 429 420

2. Csaladok otthona:

Csaladlatogatas torténik a védénoi ellatas teriiletén allando lakcimmel rendelkez6 személyek, és az
ott életvitelszeriien tartézkodok otthonaban.

A védénd altal kotelezben felajanlott csaladlatogatasok gyakorisagat a 49/2004 ESZCSM rendelet
szabalyozza. Ez a szam eltér a valos latogatasok szamatol, mivel figyelembe vessziik az egyén,
illetve a csalad sziikségleteit.

Csaladlatogatasok 2022-ben:

I. kbrzet 11. kdrzet
593 514

3. Kozosségi szinterek:

Kozosségi rendezvényeken valo részvétel:

A Covid jarvany utin 2022. augusztus 29.-én ismét megtartasra keriilhetett az Anyatejes Vilagnapi
rendezvényiink. Melynek hagyomanyat tovébbra is folytatni szeretnénk.

Felkérésre eldadast tartottunk a Magyar Rakellenes Liga altal szervezett mellrdk elleni vérosi
rendezvényen.

Nyari gyermektaborban -felkérésre- eléadés tartasa a helyes kézmosésrol, tisztalkodasrol.

4. Ovodai és iskolai szintér:

2021 szeptemberében korzetmoédositas tortént, mivel a II. korzethez tartozé Gyulai SZC
Harruckern Janos Technikum, Szakképzd Iskola és Kollégium a 2021/2022-es tanévben nem
inditott osztalyt az eleki tagintézményben, ezért az iskolék ujrafelosztasa tortént.

I. korzethez tartozik a III. szamu Napkdoziotthonos Ovoda és Bolcsdde (5742 Elek, Kétegyhazi u.
91) és a Romén Altaldnos Iskola (5742 Elek, Lokoshdzi u. 3). Ellatasuk egyeztetett munkaterv
alapjan torténik.

Fogado ora: szerdanként 8-9 6réig

A ll-es korzethez az 1. szamu Napkoziotthonos Ovoda (5742 Elek, Hosok u.9), a II. szamu
Napkoziotthonos Ovoda (5742 Elek, Kétegyhazi u.20) és a Dr. Mester Gyorgy Altalénos Iskola
(5742 Elek, Lokoshazi u.15-17.) tartozik, melyeknek ellatésa szintén egyeztetett munkaterv alapjan
torténik

Iskolai fogadoora ideje: hétfé 8:00-9:00 oraig



Az iskolak iskolaorvosi ellatasat Dr. Hargel Ahmad gyermek haziorvos latta el.

Az iskolai védonoi tevékenységet a 26/1997. (IX. 3.) NM az iskola-egészségiigyi ellatasrol szolo
rendelet szabalyozza.
A nevelési-oktatdsi intézmény védondje éltal 6nalléan ellatando feladatok:

1. Az éves munkatervhez a veédonoi feladatok Osszedllitasa, egyeztetése a nevelési-oktatasi
intézménnyel az intézmény egészségnevelési programjaban meghatarozott feladatok
figyelembevételével.

2. A tanulok védoéndi vizsgalata 6 éven feliiliek esetében kétévenként (kivéve a szinlatas vizsgalata):
a) a testmagassag, testtomeg, a testi fejlettség és taplaltsagi allapot hazai standardok szerinti
értékelése, a

nemi fejlodés értékelése,

b) a pszichés, motoros, mentalis, szocialis fejlédés és magatartasproblémak feltarasa,

¢) érzékszervek milikodésének vizsgalata (latas, kancsalsag, hallas) és a szinlatas vizsgélata a 6.
évfolyamban,

d) mozgasszervek vizsgalata: kiilonds tekintettel a labstatikai probléméakra és a gerinc-
rendellenességekre,

) vérnyomasméres,

f) pajzsmirigy tapintdsos vizsgélata a 4. évfolyamtol.

3. A gyermekek, tanulok személyi higiénéjének ellendrzése.

4. Elsésegélynyujtas.

5. Az orvosi vizsgalatok elokészitése.

6. A véddoltasokkal kapcsolatos szervezési, elokészitési feladatok elvégzése.

7. A kronikus betegek, magatartasi zavarokkal kiizdok életvitelének segitése.

8. Részvétel az egészségtan oktatasaban elsOsorban az alabbi témakban:

a) az egészséggel kapcsolatos alapismeretek (személyi higiéné, egészséges életmdd, betegapolas,
elsdsegélynyujtas),

b) csalddtervezés, fogamzasgatlas,

c) sziildi szerep, csecsembgondozas,

d) 6nvizsgalattal kapcsolatos ismeretek,

e) szenvedélybetegségek megelozése.

9. Testnevelés, gyogytestnevelés, technikai o6rdk, iskolai helyiségek és kdrnyezet, az étkeztetés
higiénés

ellenérzésében vald részvétel.

10. Kapcsolattartas a sziilokkel

11. Palyavélasztas segitése.

12. Az elvégzett feladatok dokumentacidjanak vezetése (egészségiigyi torzslapok, Egészségiigyi
Konyv,

ambulans naplo, védboltasok, szakorvosi beutalasok, veszélyeztetettek nyilvantartésa stb.).

Az dvodaban kotelezd sziirdvizsgalatok nincsenek, mivel ezeket felvéltottdk a korhoz kétott (0-6
éves) kotelezd szlirdvizsgalatok.

Az iskolaban ¢és az 6vodaban is évente 3 alkalommal kotelezo, de igény esetén tobbszori tisztasagi
vizsgalat torténik.




Ovodai-iskolai munka 2022-ben:

I. korzet I1. korzet

Ovodaba beiratottak szama 44 97
Iskolaba beiratottak szama 123 156
Kotelez6  szlirdvizsgalatokon 56 78
részt vettek szama

Iskolai védooltasban 49 67
részesiiltek szama

Tisztasagi sziirésen részt vettek 501 759

A védéndi gondozas a teriileten:

» Varandos gondozas

A varandoés gondozés célja az allapotos nd egészségének megdrzése, a magzat egészséges
fejlodésének és egészségesen sziiletésének eldsegitése, a veszélyeztetettség és a szovodmények
megel6zése, illetve megfeleld idében torténd felismerése, valamint a sziilésre, a szoptatasra €s a

csecsemdgondozasra valé felkészités.
A vérandésok gondozasat a 26/2014.(IV.8.) EMMI rendelet alapjan végezziik.

Viarandés gondozas 2021-ben:

I. korzet I1. korzet
Varandosok létszama 32 29
Veszélyeztetett varandosok 16 12
szama
Tan4acsadason megjelent 117 141 o
varanddsok szama
Latogatasok szama 124 67

« Gyermekagyas anyak gondozasa

A hazaadéast kovetd 24-48 oran beliil torténik meg az elsd védondi latogatas. A gyermekagyas
anyakat sziilés utdn 6 hétig hetente, illetve sziikség szerint latogatjuk. Segitséget ny(jtunk az
Gjsziilstt ellatasdban, az anyatejes taplalasban, Oket érintd szocialis juttatdsok iigyintézésében
sziikség esetén a nyomtatvanyok Kitdltésében.

Gyermekégyas gondozas 2022-ben:

1. korzet I1. korzet
Gyermekagyas anyak szama 15 21
Tanacsadas 0 6
Latogatas 57 91




* Novédelmi gondozés:

Azokat a varandoésokat akikr6l tudomasunk van, de még nem rendelkeznek szakorvosi lelettel a
varandossagukrol névédelmi gondozasban részesitjiik, illetve azokat is tandccsal latjuk el, akik a
terhességmegszakitas mellett dontottek, tajékoztatast adunk a folyamatrol, teendokrol.

* 0-6 éves koruak gondozasa

Célunk ezen korosztaly egészségének meg0rzése, testi- lelki fejlodésének nyomon kdvetése, a
veszélyeztetettség és a szévodmények megeldzése, illetve a problémak idében torténd felismerése,
a csaladi kotodés kialakitdsanak segitése sziikség esetén mas szakemberek bevonasa a problémak
megfeleld kezelése érdekében.

A gyermekek védoltasardl a sziilot irdsban és széban is tajékoztatjuk, dokumentaljuk és jelentjiik
az illetékes ANTSZ felé minden hénap 5-ig. Oltast megtagado sziildk a korzetben nem voltak.

A sziilok altal kérheté egyéb nem kotelezd véddoltasokrol is (pl.: kullancs, agyhartyagyulladas,
influenza, rota virus stb.) tdjékoztatast adunk.

Gyermekgondozas 2022-ben:

I. korzet I1. korzet

Sziiletések szima 15 22
Csecsemoék szama 15 22
- ebbol veszélyeztetettek szama 2 4
- tanacsadason résztvevok 217 237
szama

- latogatasok szama 285 318
1-3 éves gyermekek szima 42 37
- ebbdl veszélyeztettek szama 5 9
- tanacsadason résztvevok 94 119
szama

- latogatasok szdma 123 116
3-6 éves gyermekek szima 91 71
- ebbdl veszélyeztettek szama o 12
- tanacsadason résztvevok ' 103 71
szama

- latogatasok szama 101 74
Tovabbképzések

A védénoi munka miikodési engedélyhez kototten végezhetd melynek feltétele az un. pontszerzd
szakmai képzéseken valo részvétel. Részt vettiink szabadon valaszthaté tovabbképzéseken, illetve
teljesitettiik az 5 év alatt egyszer teljesitendd kotelezo tovabbképzést is.



Munkaértekezleten valo részvétel:

A tavalyi évben a Népegészségiigyi Osztaly jarasi vezetd védondje altal szervezett munkaértekezlet
4 alkalommal tortént, melyrol minden alkalommal a munkaltaté is kap értesitést. Az értekezleteken
kapunk felvilagositast a véd6éndi munkat érintd jogszabalyi valtozasokrol, egy€b informaciokrol,
adatszolgaltatasi kotelezettségekrol.

Dokumentacio:

A védéndi munka szerves része a pontos adminisztracid, mely jelenleg az Onkormanyzat
tAmogatasaval a Stefania Védondi Programmal torténik a korzetekben. A jelentések, levelezések
zome elektronikus uton folyik.

Munkank sordn szamos adminisztracids és jelentési kotelezettségnek kell eleget tenniink.

- Teriileti munkaro6l havonta jelentés — jelenlegi szakmai irdnymutatas szerint minden honap 5.-ig
kell elkésziteni

- Iskola- egészségiigyi munkardl évente egyszer

- Védooltasokkal kapcsolatos jelentéseket havonta jelenteni, oltdanyag igénylés készitése, elmaradt
oltasok jelentése, sziikség esetén oltdanyag elhozatala

- Statisztikai adatok folyamatos készitése az illetékes szervek felé.

- Gyermekjoléti szolgalat felé évente tajékoztato a védond gyermekvédelemmel kapcsolatos
feladatairdl, szolgalat munkatarsaval valo egyiittmiikodésrol.

Gyermekvédelmi munka 2022-ben:

L. korzet II. korzet
Jelz6lapok szama 0 1
Kornyezettanulmanyok szama 2 4
Esetkonferenciak szama 2 2

Munkank soran tapasztaljuk, hogy a csaladok egyre tobb szocialis problémaval, anyagi nehézséggel
kiizdenek, ami a gondozési munkat is megnehezit.

Nehézséget okoz egy dragabb tapszer, babadpolasi termék megvasarlasa, haziorvos altal felirt
gyogyszerek kivaltasa is.

Sok csalddban gondot okoz a gyermek megfeleld ellatasa, egyes sziilok tobbszori felszolitas utan
hozzak csak a gyermekiiket védooltasra, tanacsadasra, haziorvosi kontrollvizsgalatra.

Fenti okok miatt évrol évre tobb jelzéssel kell élniink a Gyermekjoléti Szolgalat felé.

A telepiilésiink vezetbinek és csaladsegitd munkatirsainak segitségével legtobbszor sikeriil a
krizishelyzetek megoldasa, elkeriilhetd a gyermekek csaladbol valo kiemelése.

Tanacsado alapfelszereltsége

A 49/2004. (V.21.) ESZCSM rendeletben foglaltaknak megfelel.

A  folyamatosan  fogyé  eszkézok  beszerzése  rendszeresen  (vizelet  tesztcsik,
fert6tlenitok, tisztitdszerek, nyomtatd patron, fénymasold papir, stb) biztositott.

Munkahely mobiltelefon, ij nyomtaté beszerzésre kertilt.



Osszegzés:

A 2022-es év az ujrarendezddés éve volt a Védondi Szolgalat életében.

A 2020-2021-es években a Covid-19 jarvany jelentGsen atalakitotta a védondk munkajat. A tomeges
megbetegedések miatt -Egészségiigyi Miniszteri utasitdsra- a csaladlatogatasok nagyrészt
tavkonzultacioval torténtek. Csak az wjsziildtteket, problémas csaladokat, varandésokat -a megfeleld
higiénés szabalyok betartasaval- kereshettiik fel személyesen.

2022-ben visszatértiink a személyes taldlkozasokra, gondozottainkat el6zetes bejelentkezést
kovetden varandosokat 4 alkalommal, Gjsziilotteket hetente, csecsemdket havonta, 1-3 éves
gyermekeket évente legalabb 4 alkalommal, nagyobb gyermekeket évente 1x 2x ismét otthonaikban
kereshettiik fel.

A tanacsadasokat folyamatosan végeztilk. Védooltasok, sziirdvizsgalatok végzésével naprakészek
voltunk.

Megtorténtek a kotelezo sziirdvizsgalatok, védooltasok az 6vodikban, altaldnos iskolakban is.
Folyamatosan kapcsolatot tartottunk a szakmai vezetdinkkel, Népegészségiigyi Szolgdlattal,
egészségligyi, szocialis és oktatasi intézményekkel.

Igyekeztiink az 0j kihivasoknak a legjobb tudasunk szerint megfelelni.

Célunk a folyamatos szakmai tovabbképzéseken valo részvétel, hogy gondozottainkat naprakész
informaciokkal tudjuk segiteni. Tovabba a tarsszakmdk intézményeivel és munkatarsaival valo jo
kapcsolat tovabbi fenntartasa.

Nagyon koszonjiik az Onkorményzat fejlesztd, segité szandéka hozzaéllasat, hogy Egészséghazunk
miikodése ebben az anyagilag nehéz idészakban is zavartalan lehetett.

VEDONOI SZOLGALAT
5742 Elek
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Elek, 2023.06.20. Kecskés Robert Janosné
védoéno



