Heti étlap - Napké6zi Konyha, Elek, Semmelweis u. 16. 45.hét
Etkezések 2026. 11. 2. 2026. 11. 3. 2026. 11. 4. 2026. 11. 5. 2026. 11. 6. 2026.11. 7. 2026. 11. 8.
Hétfé Kedd Szerda Cslitortok Péntek Szombat Vasdrnap
Tea,tej Tea Tea,kakad Tea Tea Tea,kavé Tea,karamell
Zsiros kenyér Sajtkrém Mazsolas kalacs Iskola tej Sertésmajkrém Virsli Fétt tojas
Reaaeli kockasaijt kenyér m.vaj,m.méz Kakaos csiga/F/ zsemle,m.vaj ketchup,kenyér kenyér
99 z6ldhagyma olasz felvagott paradicsom parizsi felvagott
Tea,tej Tea Tea,kakad Tea Tea
Tizérai Sertésmajkrém Tomlbs sajt Mazsolas kalacs Iskola tej Parizsi felvagott
kenyér kenyér m.vaj,m.méz fahéjas csiga zsemle
kockasaijt z6ldpaprika paradicsom
Tejfolos . . ,, ) .,
Piritott tésztaleves Eréleves Daragaluska leves Karfiolleves Kéménymagleves Meggyleves

karalabéleves

Serpenyds burgonya

Zoldborso fézelék

Provanszi z6ldséges

Rakott kelkaposzta

Lecsos csirkemell

Lencse fézelék

Fokhagymas sertés

oldalas
Ebéd , . . . . . L
kolbasszal rantott csirkecomb sertés ragu tarhonyaval fasirt burgonyapuré
savanyusag muffin/F/ tészta koret
édisitbvel
182kcal 884kcal 485kcal 366kcal 708kcal 554kcal 686kcal
Ivolé Telj.kiorl.keksz Tejszelet Fornetti Doérmi szelet
gofri alma banan korte kiwi
Uzsonna
Tejbenrizs Kendéméajas Silr hurka Didkcsemege Dejos guba Bacskai felvagott Natur joghurt
alma bef6tt kenyér sulr burgonya kenyér,lapkasajt vanilia 6ntet kenyér mini sos fornetti
margarin majoné retek 6ldpaprika
Vacsora . 'g jonez zoidpapr
kigyouborka
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