Heti étlap - Napké6zi Konyha, Elek, Semmelweis u. 16. 41.hét
Etkezések 2026. 10. 5. 2026. 10. 6. 2026. 10. 7. 2026. 10. 8. 2026. 10. 9. 2026. 10. 10. 2026. 10. 11.
Hétfé Kedd Szerda Cslitortok Péntek Szombat Vasdrnap
Tea Tea,tej Tea Tea,kakaod Tea Tea Tea
Léncshus Nagy briés Virsli Zala felvagott Gyumolcs joghurt Magyaros vajkrém Natur joghurt
Reaaeli kenyér,m.vaj margarin,m.jam mustar,zsemle kenyér,retek kalacs szelet kenyér s0s nagy fornetti
99 kockasaijt lapkasaijt zb6ldpaprika
Tea Tea,tej Tea Tea,kakad Tea
Tizérai Harcsapastétom Molnarka Iskola tej Zala felvagoft Gyumolcs joghurt
kenyér,lapkasaijt m.vaj,m.jam kakaos csiga kenyér,kockasajt kalacs szelet
Csontleves Daragaluska leves |Francia hagymaleves Karalabéleves Zbldségleves Szaraz babgulyas Almaleves
Azték csirkeragu Bolognai ragu Toltott has Marha porkolt Pagc;l;g:;)tr:os Derelye Réntott brokkoli
Ebéd , . . R . . . .
parolt rizs makaronival tort burgonya tarhonya sult csirkecomb porcukor szérat petrezselymes rizs
sajt szoérat SZ;:Q%;?:F tartar martas
371kcal 538kcal 147kcal 753kcal 607kcal 1997kcal 640kcal
Croissant Ropi Napolyi Fornetti Turos kifli
korte alma kiwi banan
Uzsonna
Lecso tojassal Turista felvagott Tejbendara Vanilids krémturé Hazi sutemény Diakcemege Zoldséges felvagott
kenyér kenyér,lapkasajt kakad szorat molnarka habos puding kenyér,m.vaj kenyér,margarin
aradicsom kigyéuborka 6ldhagyma
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