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 Hétfő  Kedd Szerda  Csütörtök  Péntek  Szombat  Vasárnap

Reggeli

Tea,tej Tea Tea Tea,kakaó Tea,kávé Tea Tea,karamell
Mazsolás kalács Vaniliás krémtúró Sült szalonna Turista felvágott Bundás kenyér Tömlős sajt Virsli,ketchup

margarin,m.jam vajas kifli kenyér zsemle sajt szórat kenyér kenyér

zöldhagyma kockasajt zöldpaprika

Tízórai

Tea,tej Tea Tea Tea,kakaó Tea,kávé

Gabonagolyó Vaniliás krémtúró Puding Turista felvágott Almás bogica

Isk:iskola tej kifli kalács szelet zsemle

gabonapehely kockasajt

Ebéd

Zöldborsóleves Lencsegulyás Karfiolleves Gyümölcsleves Erőleves Lebbencsleves Krémleves

Sajtos tejfölös tészta Budapest szelet Sült csirkecomb Sertés pörkölt Zöldbab főzelék

főtt burgonya gyümölcs tört burgonya karottás párolt rizs tészta köret

603kcal 774kcal 247kcal 645kcal 482kcal 430kcal 450kcal

Uzsonna

Zabszelet Pogácsa Telj.kiörl.keksz Tejszelet H.t.keksz

alma körte banán szőlő szilva

Vacsora

Bélszinroló Füstölt főtt tarja Finom főzelék Habos puding Kukoricadara Főtt császár Gépsonka
sült burgonya kenyér,m.vaj sajttal töltött édes nagy fornetti hideg tej szalonna kenyér,lapkasajt

ketchup paradicsom pulykamell kenyér alma

kigyóuborka

  
Készítette: Szabó Józsefné élelmezés vezető Intézményvezető: Krisán József

Paradicsomos 
húsgombóc

Fokhagymás sertés 
oldalas

kolbászos apró 
pecsenye

petrezselymes 
burgonya

savanyúság 
édseitővel


	teljes

