Heti étlap -

Napkozi Konyha, Elek, Semmelweis u. 16.

38.hét

Etkezések 2026. 9. 14. 2026. 9. 15. 2026. 9. 16. 2026. 9. 17. 2026. 9. 18. 2026. 9. 19. 2026. 9. 20.
Hétfé Kedd Szerda Cslitortok Péntek Szombat Vasdrnap
Tea,tej Tea Tea Tea,karamell Tea Tea Tea,kakaod
Nagy briés Poharas kakao F6tt tojas 2db/fé Olasz felvagott Debreceni paros Vajkrém Sertésmajkrém
Reaaeli m.vaj,m.mez sajtos rud/F/ kockasajt,kenyér zsemle,margarin mustar,kenyér olivas stangli/F/ kenyér,lapkasajt
99 retek zOldpaprika paradicsom
Tea Tea,tej Tea Tea,karamell Tea
Tizérai Poharas kakao Kis brids Gytimolcs joghurt Olasz felvagott Diakcsemege
croissant m.vaj,m.méz vajas kifli zsemle,z.paprika kockasajt,kenyér
s s . . Kondorosi .
Karaldbéleves Hamis husleves Piritott tésztaleves Csontleves . Kéménymagleves Zellerleves
betyarleves
Tarhonyas hus Alma martas Silt kolbasz Ovari sertés szelet Taros tészta Rakott burgonya Lecsos csirkecomb
Ebéd -
befétt piritott buzadara parolt kaposzta zOldséges rizs tepertével savanyusag tészta koret
édesitdvel
sult csirkecomb fétt burgonya
576kcal 597kcal 615kcal 337kcal 429kcal 183kcal 548kcal
Piskéta szelet Ivolé Fornetti Tarorudi Bombi
kérte napolyi alma szilva
Uzsonna poy
Tejbendara Toltott huskenyér Carbonare Gyumodlcs joghurt Ivolé Bacskai felvagott Natur joghurt
kakad szorat kifli,lapkasajt spagetti kalacs szelet pizza szelet/F/ kenyér.,m.vaj sajtos pogacsa
kigyéuborka z6ldhagyma
Vacsora gy ay
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