
       Heti étlap  -  Napközi Konyha, Elek, Semmelweis u. 16. 34.hét

Étkezések
2026. 8. 17. 2026. 8. 18. 2026. 8. 19. 2026. 8. 20. 2026. 8. 21. 2026. 8. 22. 2026. 8. 23.

 Hétfő  Kedd Szerda  Csütörtök  Péntek  Szombat  Vasárnap

Reggeli

Tea Tea,tej Tea Tea Tea Tea Tea
Nagy briós Sertésmájkrém Vajkrém Sült krinolin Vödrös körözött Iskola tej Meleg szendvics

m.vaj,m.méz kenyér felvágott majonéz kenyér nagy fornetti

kockasajt kenyér kenyér zöldpaprika

Tízórai

Tea Tea,tej Tea

Kis briós Harcsapástétom Vajkrém

m.vaj,m.méz kenyér kenyér

kockasajt felvágott

Ebéd

Zöldborsóleves Paradicsomleves Tojásleves Babgulyás Csontleves

Tarhonyás hús Kelkáposzta főzelék Bakonyi sertés ragu Sült tarja Burgonyás kocka

befőtt sült csirkecomb tészta köret tört burgonya párolt rizs panirzott csirkemell

576kcal 416kcal 612kcal 570kcal 477kcal 582kcal 566kcal

Uzsonna

Ropi Croissant Telj.kiörl.keksz

alma őszibarack nektarin

Vacsora

Baromfipástétom Füstölt főtt tarja Meggyes mákos Natur joghurt Diákcsemege Felvágott Madártej ital
kenyér,margarin kenyér guba mini sós lapkasajt kenyér,margarin vajas kifli

paradicsom kigyóuborka fornetti kenyér kápia paprika

zöldhagyma

  
Készítette: Szabó Józsefné élelmezés vezető Intézményvezető: Krisán József

Tejfölös 
karalábéleves

Magyaros 
burgonyaleves

Mexikóis sertés 
tokány

Paradicsomos 
makaróni


	teljes

