Heti étlap - Napké6zi Konyha, Elek, Semmelweis u. 16.

30.hét
Etkezések 2026. 7. 20. 2026.7.21. 2026.7. 22. 2026.7. 23. 2026.7. 24. 2026.7. 25. 2026. 7. 26.
Hétfé Kedd Szerda Cslitortok Péntek Szombat Vasdrnap
Tea Tea Tea Tea,tej Tea,kakad Tea Tea,kavé
Nagy briés Iskola tej Sajtkrém,felvagott Tukor tojas Csirkemell felvagott Natur joghurt Baromfipastétom
Reaaeli margarin,m.méz sajtos rud kenyér kenyér panini,m.vaj mini sos fornetti kenyér,m.vaj
99 zOldpaprika z6ldhagyma paradicsom
Tea Tea Tea Tea,tej Tea,kakad
Tizérai Sajtkrém Iskola tej Molnarka Gabonagolyo Csirkemell felvagott
kenyér sajtos rud margarin,m.méz panini,m.vaj
z6ldparika paradicsom
Kremle_\_/es Zbldségleves Daragaluska leves Komenymagleves Magyaros zellerleves Frankfurti leves Csontleves
levesgybngy zsemlekocka
Serpenyds burgonya I’Daradlcsc?’mos’ Temesva,rl sertes Ovari sertés szelet |Zoldséges rizses hus Tros t(,?SZta Rantott sertés szelet
kaposzta fé6zelék tokany tepertével
Ebéd
kolbasszal sult csirkecomb tészta koret pett:ezselymes bef6tt burgonyapuré
urgonya
savanyusag " .
édesitovel sutemeny
134kcal 999kcal 483kcal 179kcal 337kcal 380kcal 264kcal
Zabszelet Ivolé Vajkrémes kenyér Teljes kiorl.keksz Krémturd
alma croissant nektarin alma vajas kifli
Uzsonna
Vajkrém Didkcsemege Meggyes makos Kakaos tej Fistolt f6tt tarja Marhamajkrém Zala felvagott
kenyér olasz banan guba fornetti nagy kenyeér kenyér kenyér,margarin
Vacsora paradicsom . m vaj m.mez lapkasaijt kockasaijt kapia paprika
kigyouborka retek
Készitette: Szabo Jozsefné élelmezés vezetd

Intézményvezetd: Krisan Jozsef
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