Heti étlap - Napké6zi Konyha, Elek, Semmelweis u. 16. 24 .hét
Etkezések 2026. 6. 8. 2026. 6. 9. 2026. 6. 10. 2026. 6. 11. 2026. 6. 12. 2026. 6. 13. 2026. 6. 14.
Hétfé Kedd Szerda Cslitortok Péntek Szombat Vasdrnap
Tea Tea,kakad Tea,tej Tea,karamella Tea Tea,tej Tea
Gyumolcs joghurt Bundas kenyér Virsi Diakcsemege Vanilias krémturo Felvagott,kenyér Madartej
, kis briés sajt szérat ketchup,kenyér zsemle,retek vajas kifli m.vaj,z6ldhagyma mini édes fornetti
Reggeli .
kockasaijt
Tea Tea,kakad Tea,tej Tea,karamella Tea
Tizérai Gyumolcs joghurt Lekvaros taska Gabonagolyo Diakcsemege Poharas kakad
kis briés Isk:poharas tej zsemle,retek croissant
gabonapehely kockasaijt
Tejfolos karfiolleves | Piritott tésztaleves | Daragaluska leves Komenymagleves Hamis gulyasleves Hamis husleves Almaleves
zsemlekocka
SerpenyGs burgonya | Kinai édes savanyl | .o sertés ragu | Rakott zoldbab | Zldborsé fézelék Milanci ragu Salt egesz
virslivel csirkemell csirkecomb
E 4 ’ 7 P . .
béd savanyusag parolt rizs tészta koret panirozott csirkemell makaroplval sajt petrezselymes
édesitdvel szérat burgonya
176kcal 246kcal 542kcal 397kcal 452kcal 627kcal 655kcal
Ropi Mesekeksz Fornetti Piskota szelet H.T.keksz
alma banan mandarin alma kiwi
Uzsonna
Sajtos tejfolos Baromfipastétom Tejbnedara Felvagott,m.vaj Hazi stitemény Léncshus Csaszar szalonna
spagetti kenyér,lapkasajt kakad szorat panini habos puding kenyér kenyér
aradicsom Oldpaprika kigyéuborka kaliforniai paprika
Vacsora p [ zo6ldpapri igyou iforniai papri
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