
       Heti étlap  -  Napközi Konyha, Elek, Semmelweis u. 16. 22.hét

Étkezések
2026. 5. 25. 2026. 5. 26. 2026. 5. 27. 2026. 5. 28. 2026. 5. 29. 2026. 5. 30. 2026. 5. 31.

 Hétfő  Kedd Szerda  Csütörtök  Péntek  Szombat  Vasárnap

Reggeli

Tea,tej Tea Tea,kakaó Tea Tea Tea,karamell Tea,kávé
Sült lecsókolbász Sajtkrém,felvágott Kenőmájas Diákcsemege Kakaós tej0,2 Kalács szelet Felvágott,lapkasajt

majonéz,kenyér kenyér,paradicsom olasz banán m.vaj,panini fornetti nagy m.vaj,m.méz kenyér,kigyóuborka

kockasajt retek

Tízórai

Tea Tea,kakaó Tea Tea

Ovi:kenőmájas Felvágott Diákcsemege Kakaós tej0,2

isk:s.májkrém olasz banán m.vaj,panini molnárka

kenyér,kockasajt lapkasajt

Ebéd

Ivólé Daragaluska leves Zöldborsóleves Zöldségleves Meggyleves

Paradicsom mártás Toros káposzta Rántott hal Sztrapacska Mustáros sült tarja

mexikóis párolt rizs húsgombóc tészta köret burgonyapüré

½ főtt burgonya befőtt

457kcal 445kcal 684kcal 337kcal 554kcal 180kcal 393kcal

Uzsonna

ovi:csokikrém Alma Fornetti Croissant

isk:m.méz túrórudi kiwi banán

kalács szelet

Vacsora

Füstölt főtt tarja Zsiros kenyér Sajttal töltött Iskola tej Hideg sült Magyaros vajkrém Kefir
kenyér,kockasajt kockasajt pulykamell pizza/F/ csirkecomb kenyér pogácsa/F/

alma lilahagyma sült burgonya franciasaláta zöldpaprika

ketchup

  
Készítette: Szabó Józsefné élelmezés vezető Intézményvezető: Krisán József

Dörgicsei 
csirkeraguleves

Krémleves 
levesgyöngy

Sült egész 
csirkecomb

Eszterházi sertés 
ragu

petrezselymes 
burgonya


	teljes

