Heti étlap - Napké6zi Konyha, Elek, Semmelweis u. 16. 19.hét
Etkezések 2026. 5. 4. 2026. 5. 5. 2026. 5. 6. 2026.5.7. 2026. 5. 8. 2026. 5. 9. 2026. 5. 10.
Hétfé Kedd Szerda Cslitortok Péntek Szombat Vasdrnap
Tea,tej Tea Tea,kavé Tea ,kakad Tea Tea,tej Tea
Kakads kalacs Vanilias krémturo Felvagott,kenyér Sdalt krinolin Gyumodlcs joghurt Tukor tojas Sertésmajkrém
Reaaeli margarin,m.jam vajas kifli lapkasajt,retek mustar,k.zsemle kis bri6s kenyér,z.hagyma kenyér,m.vaj
99 kockasajt
Tea Tea Tea,kavé Tea ,kakad Tea
Tizérai Iskola tej Vanilias krémturo Felvagott kenyér Almas bogica kis brids
croissant vajas kifli lapkasaijt m.vaj,m.jam
Zbldségleves Francia hagymaleves| Gyumolcsleves Tejfolos karfiolleves | Reszelt tésztaleves Lencsegulyas Eréleves
Szarazbab fézelék Zo!dborsos Brassoi apro Marha porkolt I’Daradlcsc?’mos’ Turos tejfolos csusza | Flszeres siilt oldalas
csirkeragu kaposzta fézelék
Ebéd
© vagdalt tészta koret burgonya koret tarhonya sult csirkecomb gyumolcs pe’gezselymes
urgonya
zabszelet savanyusag befétt sutemény
édisitvel
621kcal 627kcal 449kcal 744kcal 970kcal 586kcal 487kcal
H.t.keksz Fank/F/ Sajtos kifli Zsemle Piskéta szelet
kiwi narancs alma kockasaijt banan
Uzsonna
retek
Alma martas Kendéméajas Tejbenrizs Turista felvagott Kukoricadara Kefir Magyaros vajkrém
fétt daralt has kenyér,m.vaj kakad szorat kenyér,margarin tej mini sos fornetti kenyér
Oldpaprika kigyouborka kapia paprika
Vacsora Zoldpapri 'gyou pia papn
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