
       Heti étlap  -  Napközi Konyha, Elek, Semmelweis u. 16. 18.hét

Étkezések
2026. 4. 27. 2026. 4. 28. 2026. 4. 29. 2026. 4. 30. 2026. 5. 1. 2026. 5. 2. 2026. 5. 3.

 Hétfő  Kedd Szerda  Csütörtök  Péntek  Szombat  Vasárnap

Reggeli

Tea Tea Tea,kakaó Tea Tea,tej Tea Tea,kávé
Iskola tej T.sajt szelet Bundás kenyér Natur joghurt Mazsolás kalács Tömlős sajt Baromfipástétom

Pizzás csiga/F/ kenyér,margarin zöldpaprika sós nagy fornetti m.vaj,m.méz kenyér kenyér,kockasajt

felvágott paradicsom retek

Tízórai

Tea Tea Tea,kakaó Tea 

Iskola tej felvágott Harcsapástétom Gyümölcs joghurt

ovi:gabonagolyó lapkasajt,zsemle kenyér,kockasajt sótlan kifli

isk:gabonapehely

Ebéd

Daragaluska leves Magyaros zellerleves Paradicsomleves Zöldborsóleves Ivólé Jókai babgulyás

Bolognai szósz Finom főzelék Göngyölt hús Sertés pörkölt Sült kolbász Rántott hal

penne tészta dinó szelet tészta köret párolt káposzta burgonyapüré

sajt szórat balaton szelet befőtt főtt burgonya

485kcal 614kcal 325kcal 600kcal 563kcal 675kcal 326kcal

Uzsonna

Mesekeksz Muffin/F/ Tejszelet T.kiörl.keksz

alma kiwi mandarin banán

Vacsora

Subás gombóc Sertésmájkrém Hideg sült Felvágott Poharas kakaó Császár szalonna Paraszt kolbász
vöröshagyma kenyér,m.vaj csirkecomb kenyér,lapkasajt croissant kenyér,m.vaj kenyér,margarin

feltét kigyóuborka paradicsomsaláta zöldhagyma kápia paprika kaliforniai paprika

  
Készítette: Szabó Józsefné élelmezés vezető Intézményvezető: Krisán József

Krémleves 
levesgyöngy

Sajtos tejfölös 
makaróni

petrezselymes 
burgonya

savanyúság 
édesitővel


	teljes

