Heti étlap - Napké6zi Konyha, Elek, Semmelweis u. 16. 14.hét
Etkezések 2026. 3. 30. 2026. 3. 31. 2026. 4. 1. 2026. 4. 2. 2026. 4. 3. 2026. 4. 4. 2026. 4. 5.
Hétfé Kedd Szerda Cslitortok Péntek Szombat Vasdrnap
Tea,karamell Tea,tej Tea Tea Tea ,tej Tea Tea,kavé
Kakaé kalacs Felvagott Gyumolcs joghurt Poharas kakad Sult lecsékolbasz Vajkrém,kenyér Fistolt fétt tarja
Reaaeli margarin,m.jam panini,kockasaijt molnarka édes nagy fornetti majonéz,kenyér felvagott fétt tojas, kenyér
gg retek
Tea,karamell Tea,tej Tea Tea
Tizérai Kakaé kalacs Felvagott Gytimolcs joghurt Poharas kakad
m.vaj,m.jam panini,kockasaijt vajas kifli fahéjas csiga
Piritott tésztaleves Karfiolleves | Kremle_\_/es Zbldbableves Almaleves Hamis gulyasleves Erdleves
evesgyongy
Majoran’r)as purgonya Hentes szelet Rantott hal Torékos csirkecomb Puszta porkalt Rakott karfiol Paradlcsor_nos
fézelék spagetti
Ebéd -
© sertés porkolt feltét tészta koret petrezselymes sargarépas parolt rizs savanyusag panirozott csirkemell
burgonya édesitével
sajt szératr
349kcal 378kcal 304 613kcal 902kcal 400kcal 734kcal
Croissant Teljes kiorl.keksz Tarérudi H.T.keksz
mandarin alma narancs banan
Uzsonna
Toltott huskenyér Ivolé Hazi sitemény Bacskai felvagott Natur joghurt Sertésmajkrém Zsurkenyeér,m.vaj
kenyér pizzal/f/ puding kenyér,m.vaj mini sos fornetti kenyér,kockasajt paraszt kolbasz
Vacsora . ap’kasajt z6ldhagyma paradicsom zb6ldpaprika
kigyouborka
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