Heti étlap - Napké6zi Konyha, Elek, Semmelweis u. 16.

12.hét
Etkezések 2026. 3. 16. 2026. 3. 17. 2026. 3. 18. 2026. 3. 19. 2026. 3. 20. 2026. 3. 21. 2026. 3. 22.
Hétfé Kedd Szerda Cslitortok Péntek Szombat Vasdrnap
Tea,kakad Tea Tea,tej Tea Tea ,kavé Tea Tea,karamella
Szarnyas majkrém Vanilias krémturo Nagy brids Olasz felvagott Sult krinolin Poharas kakao Sajtos meleg-
Reaaeli olasz banan vajas kifli margarin kenyér,kockasajt kenyér,mustar nagy fornetti szendvics
99 lapkasaijt m.jam retek
Tea,kakad Tea Tea,tej Tea Tea ,kavé
Tizérai Sertésmajkrém Vanilias krémturo Kis briés Olasz felvagott Almas bogica
kenyér vajas kifli m.vaj,m.jam kenyér,kockasajt
lapkasaijt retek
Kremle_\_/es Lebbencsleves Zodldbableves Magyaros Daragaluska leves Eréleves Paradicsomleves
levesgybngy burgonyaleves
Pince porkolt Zoldborso fézelék Csikos tokany Cswkeragl,J joasszony Bolognai sz6sz Meggy martas Fokhagymas st
mddra olodalas
Eb ’d ’ 7 y . ’ .
© savanyusag panirozott csirkemell tészta koret parolt rizs makaronlyal es sajt kuszkusz hagymas burgonya
édesitdvel szoérat
sutemyény sult csirkecomb
640kcal 876kcal 570kcal 335kcal 538kcal 920kcal 629kcal
Mesekeksz Ropi Pogacsal/F/ H.t.keksz Balaton szelet
narancs alma mandarin banan kiwi
Uzsonna
Tejbendara Zala felvagott Lecso tojassal Gyumodlcs joghurt Subas gomboc F.f6tt csaszar Zsiros kenyér
kakad szorat kenyér kenyeér fornetti 2db/f6 véréshagyma szalonna kockasajt
e ) ) .
Vacsora vaj .rem feltét ) kenyer lilahagyma
paradicsom z6ldpaprika
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