Heti étlap - Napké6zi Konyha, Elek, Semmelweis u. 16. 11.hét
Etkezések 2026. 3. 9. 2026. 3. 10. 2026. 3. 11. 2026. 3. 12. 2026. 3. 13. 2026. 3. 14. 2026. 3. 15.
Hétfé Kedd Szerda Cslitortok Péntek Szombat Vasdrnap
Tea,tej Tea Tea,kakad Tea Tea ,kavé Tea Tea,karamella
Zala felvagott Kakaos kalacs Virsli Molnarka Bundas kenyér Vanilias tej Fokhagymas felv.
Reaaeli margarin,kenyér m.vaj,m.jam mustar,kenyér margarin,m.méz paradicsom vajas kifli kockasajt,kenyér
99 lapkasaijt retek
Tea Tea Tea,kakad Tea Tea,tej
Tizérai Iskola tej Kakads kalacs Harcsapastétom Molnarka Gabonagolyo
korpas zsemle m.vaj,m.jam lapkasaijt m.méz Isk:iskola tej
kenyér gabonapehely
Tejfolos karfiolleves Hamis husleves Piritott tésztaleves | Reszelt tésztaleves Savar;ggevsetrece Tojasleves GyUmolcsleves
Sertés porkolt I’Daradlcsc?’mos’ Kelbimbos sertés F_ranC|a Iecs:os Daras metélt Rakott kelkdposzta Kukor!camorzsas
kaposzta f6zelék szelet csirkemell csikok csirkemell
Ebéd , . . . 3 . . . e
tészta koret sult csirkecomb fétt burgonya parolt rizs kiwi rizibizi
savany 9Ség tartar martas
édesitével
477kcal 607kcal 145kcal 417kcal 513kcal 452kcal 635kcal
Teljes kiorl.keksz Natur joghurt Napolyi Fornetti Sajtos kifli
alma kifli mandarin banan kockasaijt
Uzsonna
Réntott parizsi Sertésmajkrém Meggyes makos Turista felvagott Salt hurka Didkcsemege Habos puding
sult burgonya zsemle guba kenyér,vajkrém majonéz kenyér,m.vaj mini édes
kockasaijt .mé 0 : igyo i
Vacsora K . j m.mez z6ldhagyma kenyér kigyouborka fornetti
z6ldpaprika
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