Heti étlap - Napké6zi Konyha, Elek, Semmelweis u. 16. 10.hét
Etkezések 2026. 3. 2. 2026. 3. 3. 2026. 3. 4. 2026. 3. 5. 2026. 3. 6. 2026. 3. 7. 2026. 3. 8.
Hétfé Kedd Szerda Cslitortok Péntek Szombat Vasdrnap
Tea Tea Tea,tej Tea ,kavée Tea Tea,kakad Tea,karamella
V6dros korozott Poharas kakao Kenémajas Kalacs szelet Gyumolcs joghurt Felvagott Fétt tojas
Reaqeli kenyér fornetti 2db /f6 kenyér m.vaj,m.méz olivas stangli/F/ margarin,kenyér kockasaijt
99 zo6ldpaprika kockasajt kigyouborka kenyér,retek
paradicsom
Tea Tea Tea,tej Tea ,kavé Tea
Tizérai Poharas kakao Tomlbs koérozott Baromfipastétom Kalacs szelet Gyumolcs joghurt
vajas kifli kenyér kenyér m.vaj,m.meéz korpas kifli
z6ldpaprika kockasajt
Tarkonyos M A . . . . o .
. agyaros zellerleves GyUmolcsleves Zodldborsoleves Hamis gulyasleves Karalabéleves Francia hagymaleves
sertésraguleves
. . . Cex s . . . . . o . . Sult egész
Széles metélt Sargaborso f6zelék | Rantott csirkecomb | Bakonyi sertés ragu | Firenzei csirkemaj Tarhonyas hus csirkecomb
Ebéd . , . . . . . « :
mak szérat vagdalt burgonyapuré tészta koret parolt rizs bef6tt tepsis burgonya
mandarin stitemény savanyusag
édesitével
741kcal 740kcal 704kcal 612kcal 187kcal 576kcal 405kcal
Croissant Piskota szelet Tejszelet Fornetti Tarorudi
kiwi banan alma narancs alma
Uzsonna
Gyumolcsos Gépsonka Slambuc PizzalF/ Hazi stitemény Paraszt kolbasz Kefir
tejbenrizs kenyér savanyusag ivolé vanilids krém kenyér,m.vaj mini sés
lapkasai e o . .
Vacsora "ap asajt édesitbvel kapia paprika fornetti
z6ldhagyma
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