Heti étlap - Napké6zi Konyha, Elek, Semmelweis u. 16.

6.hét

Etkezések 2026. 2. 2. 2026. 2. 3. 2026. 2. 4. 20255.‘_2. 5 2026. 2. 6. 2026. 2. 7. 2026. 2. 8.
Hétfé Kedd Szerda Cslitortok Péntek Szombat Vasdrnap
Tea,tej Tea Tea,kakad Tea Tea ,kavé Tea Tea
Molnarka Toémlbs sajt Felvagott,margarin Sertésmajkrém Bundas kenyér Sult szalonna Sajtos meleg
, m.vaj,m.mez kifli,retek korpas zsemle kenyér,kockasajt sajt szorat kenyér szendvics
Reggeli .. . ;
zOldpaprika paradicsom

Tea Tea,tej Tea,kakad Tea Tea

Tizérai Tomlbs sajt Kis brids Felvagott, Iskola tej Harcsapastétom
kenyér, retek margarin,m.méz lapkasaijt kakads csiga kenyér
korpas zsemle kockasajt

Kremle_\_/es Tarhonyaleves Szilvaleves lEroI,eve,s Magyaros karfiolleves Zobldségleves Zodldbableves
levesgyongy csigatésztaval
Zodldséges rizses hus Carbon_are gpagettl Réntott hal Toros kaposzta Majoran’r)as purgonya Csirkeszarny porkolt . Rantott -
sajt szérat fézelék csirkecombfilé
Ebéd
peLrezsermes tejfél dino szelet tészta koret tepsis burgonya
urgonya
savanyusag sitemény befétt
édesitével
317kcal 671kcal 536kcal 337kcal 939%kcal 592kcal 580kcal
Telj.kiorl.keksz Tarérudi Tejszelet Fank/f/ H.t.keksz
kiwi mandarin alma narancs banén
Uzsonna
Rakott burgonya Bacskai felvagott Rantott parizsi Pizza F Dejos guba Vanilids krémturo Csaszar szalonna
csemege uborka lapkasajt,kenyér zo6ldborso fézelék ivolé vanilids krém vajas kifli kenyér
kigyouborka kockasajt
Vacsora gyou 4
retek
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