Heti étlap - Napké6zi Konyha, Elek, Semmelweis u. 16. 4.hét
Etkezések 2026. 1. 19. 2026. 1. 20. 2026. 1. 21. 2026. 1. 22. 2026. 1. 23. 2026. 1. 24. 2026. 1. 25.
Hétfé Kedd Szerda Cslitortok Péntek Szombat Vasdrnap
Tea,kavé Tea Tea,tej Tea Tea ,kakad Tea,tej Tea
Nagy briés TomIbs kérozott Sult lecsékolbasz Baromfipastétom Bundas kenyér Felvagott,kenyér Gyumolcs joghurt
Reaaeli m.vaj,m.mez kenyér mustar,kenyér kifli,margarin sajt szorat kockasajt vajas kifli
99 zb6ldpaprika paradicsom retek
Tea,kavé Tea Tea Tea Tea ,kakad
Tizérai Molnarka Tomlbs koérozott Poharas kakad Baromfipastétom Felvagott
m.vaj,m.méz kenyér vanilias csiga kifli zsemle
z6ldpaprika paradicsom lapkasaijt
Kremle_\_/es Lebbencsleves Zodldbableves Komenymaglgves Daragaluska leves | Hamis gulyasleves GyUmolcsleves
levesgyongy zsemlekockaval
Pince porkdlt Z6ldborsé fézelék Csikos tokany Edcz?”f%aerl‘ﬁ’ u Milanéi martas | Rakott kelkaposzta Siilt oldalas
Ebéd 1S4
© sg;:gi){g\?glg rantott csirkecomb tészta koret parolt rizs csétészta burgonyapuré
dormi szelet sajt szérat savanyusag
édesitével
640kcal 991kcal 570kcal 226kcal 538 352kcal 722kcal
Piskéta szelet Zabszelet Napolyi Perec Fornetti
alma korte banan alma mandarin
Uzsonna
Oreg tarhonya Fokhagymas Sajttal toltott Gongyolt oldalas Hazi sutemény Zsiros kenyér Turista felvagott
szilva befétt felvagott pulykamell kenyér,lapkasajt habos puding lilihagyma kenyér.,margarin
Vacsora en}/er,margarln sult burgonya retek kaliforniai paprika
z6ldhagyma ketchup
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