
       Heti étlap  -  Napközi Konyha, Elek, Semmelweis u. 16. 44.hét

Étkezések
2025. 10. 27. 2025. 10. 28. 2025. 10. 29. 2025. 10. 30. 2025. 10. 31. 2025. 11. 1. 2025. 11. 2.

 Hétfő  Kedd Szerda  Csütörtök  Péntek  Szombat  Vasárnap

Reggeli

Tea,karamella Tea ,tej Tea,kakaó Tea,kávé Tea Tea Tea,kakaó
Turista felvágott Sült szalonna Tükör tojás Bundás kenyér Párizsi felvágott Gyümölcs joghurt Mazsolás kalács

korpás kifli kenyér kenyér zöldpaprika zsemle,m.vaj túrós batyu/F/ margarin,m.méz

lapkasajt zöldhagyma paradicsom retek

Tízórai

Tea,karamella Tea ,tej Tea,kakaó Tea,kávé Tea

Felvágott Gabonagolyó Almás bogica Kenőmájas Párizsi felvágott

korpás kifli kenyér zsemle,m.vaj

lapkasajt paradicsom retek

Ebéd

Daragaluska leves Paradicsomleves Tarhonyaleves Lencsegulyás

Törös káposzta Vadas tokány Töltött sertés szelet Tök főzelék Rétes 2 db /fő Rántott szelet

tejfölös öntet rövid cső pomodórós makaróni

sütemény

444kcal 246kcal 484kcal 550kcal 778kcal 444kcal 230kcal

Uzsonna

Túrórudi Mesekeksz Croissant Perec Dörmi szelet

alma körte banán alma kiwi

Vacsora

Tojás pörkölt Poharas tejfől Pásztor tarhonya Baromfipástétom Subás gombóc Császár szalonna Gépsonka
párolt rizs sós nagy fornetti befőtt kenyér,kockasajt vöröshagyma kenyér,m.vaj kenyér.lapkasajt

kigyóuborka feltét kaliforniai paprika jégcsapretek

  
Készítette: Szabó Józsefné élelmezés vezető Intézményvezető: Krisán József

Tárkonyos 
zöldségleves

Hargitai 
burgonyaleves

Magyaros 
burgonyaleves

Túrós csusza 
tepertővel

hagymás tört 
burgonya

fokhagymás sertés 
tokány

savanyúság 
édesitővel


	teljes

