Heti étlap - Napké6zi Konyha, Elek, Semmelweis u. 16. 43.hét
Etkezések 2025. 10. 20. 2025. 10. 21. 2025. 10. 22. 2025. 10. 23. 2025. 10. 24. 2025. 10. 25. 2025. 10. 26.
Hétfé Kedd Szerda Cslitortok Péntek Szombat Vasdrnap
Tea,kakad Tea Tea,tej Tea,kavé Tea Tea Tea,te]
Kenémajas Natur joghurt Sult krinolin Kakads kalacs Gyumolcs joghurt Vajkrém,kenyér Diakcsemege
, lapkasajt.kenyér tepertds pogacsa majonéz.kenyér m.vaj,m.jam olivas stangli/F/ zala felvagott kockasajt,kenyér
Reggeli . .. .
F paradicsom zOldpaprika
Tea,kakad Tea Tea,tej
L. Baromfipastétom Gyumolcs joghurt Zala felvagott
Tizorai . , . o e
lapkasajt.kenyér vajas kifli korpas kifli
kockasaijt
Magyaros zellerleves| Piritott tésztaleves Hamis husleves Vegyes gyumolcs Tojasleves Zobldségleves Kremle_\_/es
leves levesgyongy
Z5ldbab fézelék Edes savanyd Csikos tokany Rantott hal Borsos tokany Rakott karfiol Brass6i apré
csirkeragu
Ebéd
© fasirt parolt rizs tészta koret pett:ezselymes tarhonya steak burgonya
urgonya
piskota szelet befétt savanyusag
édesitével
444kcal 246kcal 484kcal 550kcal 778kcal 444kcal 230kcal
Zabszelet Ivolé Fank/F/
kort fri I
Uzsonna Orte gofri alma
Tuarods tészta Tavaszi felvagott Dios guba Flstolt f6tt tarja Léncshus ToémIbs koérozott Vanilias tej
tepertével kenyér,m.vaj vanilias krém kenyér kenyér,margarin kenyér Briés/F/
Vacsora retek .koc’kasajt z6ldhagyma kapia parika
kigyéuborka
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