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 Hétfő  Kedd Szerda  Csütörtök  Péntek  Szombat  Vasárnap

Reggeli

Tea,tej Tea,karamella Tea Tea,kakaó Tea,kávé Tea Tea,tej
Kenőmájas Nagy briós Sült lecsókolbász Vadász felvágott Magyaros vajkrém Natur joghurt Diákcsemege

kenyér,margarin m.vaj,m.jam majonéz,kenyér magvas kifli zsemle sós fornetti kenyér,lapkasajt

kockasajt paradicsom kigyóuborka

zöldpaprika

Tízórai

Ebéd

Zöldborsóleves Zellerleves Paradicsomleves Szilvaleves Piritott tésztaleves Hamis gulyásleves

Tarhonyás hús Sárgaborsó főzelék Rántott csirkemell Sertés pörkölt Rántott karfiol

befőtt sült oldalas sütve tészta köret sült csirkecomb sárgarépás rizs

sütemény tartármártás

695kcal 610kcal 446kcal 593kcal 860kcal 520kcal 386kcal

Uzsonna

Vacsora

Rántott párizsi Löncshús Főtt füstölt Sertésmájkrém Meggyes mákos Bácskai hurka Gyümölcs joghurt
sült burgonya kenyér,margarin császár szalonna kenyér,m.vaj guba kenyér édes fornetti

retek kenyér kigyóuborka m.méz kockasajt

paradicsom zöldhagyma

  
Készítette: Szabó Józsefné élelmezés vezető Intézményvezető: Krisán József

Sertés becsinált 
leves

Lucskos káposzta 
főzelék

Túrós csusza 
tepertővel

hagymás tört 
burgonya

savanyúság 
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