Heti étlap - Napké6zi Konyha, Elek, Semmelweis u. 16.

29.hét

Etkezések 2025.7.14. 2025.7.15. 2025.7. 16. 2025.7.17. 2025.7.18. 2025.7.19. 2025.7. 20.
Hétfé Kedd Szerda Cslitortok Péntek Szombat Vasdrnap
Tea Tea,kavé Tea,tej Tea,kakaod Tea Tea,karamella Tea
Kenémajas Nagy briés Silt krinolin Zala felvagott Vanilias tej Turista felvagott Kefir
Reaaeli kenyér,kockasajt m.vaj,m.méz kenyér,majonéz zsemle,lapkasajt fornetti nagy kenyér,margarin olivas stangli/F/
gg retek kigyouborka
Tea Tea,kavé Tea,tej Tea,kakad Tea
L. Baromfipastétom Kis brids Turista felvagott Zala felvagoft Kakaos tej
Tizérai , . . . . . .
kenyér,kockasajt m.vaj,m.mez kifli, kockasaijt zsemle,retek molnarka
. . . Ca o . . Magyaros . ) : N
Sargaborségulyas |Tavaszi zoldségleves| Hamis husleves Zodldborsoleves Tejfolos karfiolleves |Hideg gyimolcsleves
burgonyaleves
Sag\:‘;i;";gﬂ:os Gyiimélcs martas Téltétt paprika Marha porkélt Cukkini fézelék  |Z6ldséges rizses hus Siilt oldalas
Ebéd . - . . " L
gyumdlcs piritott buzadara tarhonya fasirt bef6tt burgonyapuré
sult csirkecomb savanyusag
édesitével
650kcal 700kcal 500kcal 850kcal 370kcal 360kcal 690kcal
Ropi Fornetti Zabszelet Doérmi szelet Lekvaros kifli
alma banan narancs barack
Uzsonna
Lecso kolbasszal Bacskai felvagott Sajttal toltott Léncshus Hideg sult Szarnyas majkrém Sonkas felvagott
kenyér panini,margarin pulykamell kenyér,kockasajt Ecetes hagymas kenyér,lapkasajt kenyér,m.vaj
Vacsora paradicsom tepsis burgunya paradicsom burgonyasalata zb6ldhagyma retek
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