Heti étlap - Napké6zi Konyha, Elek, Semmelweis u. 16.

27. hét

Etkezések 2025. 6. 30. 2025.7.1. 2025.7. 2. 2025.7. 3. 2025.7. 4. 2025.7.5. 2025.7. 6.
Hétfé Kedd Szerda Cslitortok Péntek Szombat Vasdrnap
Tea,tej Tea Tea.kakad Tea,kavé Tea,tej Tea Tea,karamella
Vadasz felvagott Kefir Takor tojas Nagy briés Diakcsemege Bundas kenyér Vajkrém,felvagott
Reaaeli kifli,m.vaj,z.hagyma | sajtkrémes fornetti kenyér.retek margarin,m.méz zsemle,kockasayjt paradicsom kenyér,retek
gg kigyouborka
Tea,tej Tea Tea.kakad Tea,kavé Tea,tej
Tizérai Vadasz felvagott Gyumolcs joghurt Virsli Kis briés Turista felvagott
kifli,m.vaj, zsemle mustar,kenyér margarin,m.méz kenyér,kockasajt
Tarkp nyos Tarhonyaleves Salataleves Karfiolleves Jokai babgulyas Komenymagleves Meggyleves
zoldségleves zsemlekocka
Csikds tokany Zoldbab fézelék Sertés brassoi Hentes szelet Daras meteélt Pasztor tarhonya KUCI;?:L%arg:ﬁas
Ebéd .
tészta koret vagdalt burgonya koret petrezselymes parolt gyumolcs befétt petrezselymes
rizs burgonya
.. , savanyusag
sutemeny édesitével
510kcal 700kcal 260kcal 310kcal 610kcal 440kcal 470kcal
Témlbs sajt Szilvalekvaros kifli DOrmi szelet Napolyi Piskéta szelet
kenyér alma 6szibarack banan
Uzsonna i :
zo6ldpaprika
Rantott tejpendara Baromfipastétom Siilt csirkecomb Natur joghurt Subas gomboc Kakads tej 0,2 Tepertékrém
porcukor szorat kenyér,lapkasajt parolt zdldség mazsolas kalacs véréshagyma fornetti nagy kenyér,z.hagyma
z6ldpaprika feltét
Vacsora

Készitette: Szabo Jozsefné éleimezés vezetd

Intézményvezetd: Krisan Jozsef
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