Heti étlap -

Napkozi Konyha, Elek, Semmelweis u. 16.

26. hét

Etkezések 2025. 6. 23. 2025. 6. 24. 2025. 6. 25. 2025. 6. 26. 2025. 6. 27. 2025. 6. 28. 2025. 6. 29.
Hétfé Kedd Szerda Cslitortok Péntek Szombat Vasdrnap
Tea Tea Tea.kakaod Tea,tej Tea Tea,kavé Tea,karamella
Zsiros kenyér Vodros kordzott Kalacs szeletelt Kolbaszos rantotta Vanilias krémturo Felvagott,kenyér Sdlt krinolin
Reggeli kockasajt,z.hagyma kenyér,z.paprika margarin.m.jam kenyér molnarka m.vaj,retek mustar,kenyér
Tea Tea Tea.kakad Tea,tej Tea
Tizérai Diakcsemege Védros koérozott Szeletelt kalacs Gabonagolyo Vanilias krémturo
kenyér,kockasajt kenyér, margarin.m.jam vajas kifli
zo6ldpaprika
Lebbencsleves Sertes becsinalt __Ve__gyes Zbldbableves Lencselgves fustolt Reszelt tésztaleves Csontleves
leves gyumodlcsleves hassal
Karalabé fézelék Sajtos teijlos Rantott szelet Csirke porkolt Zbldséges rizses hus Toros kaposzta Fusze_res mystaros
spagetti csirkeszarny
Ebéd 3s 6
husgombodc dormi szelet habgymas tort tészta koret bef6tt burgonyapuré
urgonya
fornetti savanyusag
édesitével
580kcal 720kcal 440kcal 550kcal 620kcal 320kcal 500kcal
Gyumolcs joghurt Pogacsa/F/ Ivolé H.t.keksz Ropi
kifli alma gofri banan alma
Uzsonna
Réntott parizsi Majusi csemege Kapor martas Flstolt f6tt tarja Meggyes makos Kenémajas Paraszt kolbéasz
sult burgonya felvagott fétt tojas kenyér,lapkasajt guba kenyér.lapkasajt kenyér,kockasajt
kenvér m.vai e . .
Vacsora ; yfar,m vaj retek kaliforniai paprika paradicsom
kigyouborka

Készitette: Szabo Jozsefné éleimezés vezetd
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