
       Heti étlap  -  Napközi Konyha, Elek, Semmelweis u. 16. 18. hét

Étkezések
2025. 4. 28. 2025. 4. 29. 2025. 4. 30. 2025. 5. 1. 2025. 5. 2. 2025. 5. 3. 2025. 5. 4.

 Hétfő  Kedd Szerda  Csütörtök  Péntek  Szombat  Vasárnap

Reggeli

Tea,kakaó Tea Tea,kávé Tea,tej Tea Tea,karamella Tea,tej
Kis briós Iskola tej Sült krinolin Tükör tojás Tömlős sajt Felvágott,kenyér Kakaós kalács

margarin,m.méz kakaós csiga majonéz,kenyér kenyér kenyér,z.paprika kockasajt,retek m.vaj,m.jam

paradicsom

Tízórai

Tea,kakaó Tea Tea,kávé

Kis briós Iskola tej Felvágott

m.vaj,m.méz fahéjas csiga kenyér

kockasajt

Ebéd

Reszelt tésztaleves Zöldségleves Ivólé Csirke aprólékleves Sárgaborsógulyás

Bolognai penne Finom főzelék Hentes szelet Sült kolbász Rántott csirkecomb

trappista sajt szórat bélszinroló tészta köret párolt káposzta zöldséges rizs tört burgonya

sütemény főtt burgonya befőtt savanyúság

470kcal 900kcal 360kcal 550kcal 640kcal 570kcal 430kcal

Uzsonna

Alma Fánk/F/ Banán

mesekeksz körte piskóta szelet

Vacsora

Sajttal töltött Kenőmájas Hideg sült Töltött húskenyét Poharas kakaó Gyümölcs joghurt Felvágott
pulykamell kenyér,lapkasajt francia saláta kenyér,kockasajt molnárka mini édes kenyér,margarin

sült burgonya kigyóuborka jégcsapretek fornetti zöldhagyma

ketchup

  
Készítette: Szabó Józsefné élelmezés vezető Intézményvezető: Krisán József

Magyaros 
burgonyaleves

Krémleves 
levesgyöngy

Túrós tejfölös tészta 
tepertővel

Töltött egész 
csirkecomb


	teljes

