
       Heti étlap  -  Napközi Konyha, Elek, Semmelweis u. 16. 17. hét

Étkezések
2025. 4. 21. 2025. 4. 22. 2025. 4. 23. 2025. 4. 24. 2025. 4. 25. 2025. 4. 26. 2025. 4. 27.

 Hétfő  Kedd Szerda  Csütörtök  Péntek  Szombat  Vasárnap

Reggeli

Tea,karamella Tea Tea,kakaó Tea,tej Tea,kávé Tea Tea,tej
Diákcsemege Vaniliás krémtúró Virsli Mazsolás kalács Szárnyas májkrém Tojás rántotta Tavaszi felvágott

főtt tojás,m.vaj olasz banán ketchup.kenyér m.vaj,m.jam kenyér,kockasajt kenyér kenyér.lapkasajt

zsúrkenyér paradicsom retek

Tízórai

Tea Tea,kakaó Tea,tej Tea,kávé

Vaniliás krémtúró Felvágott.kenyér Mazsolás kalács Baromfipástétom

kifli kockasajt m.vaj,m.jam kenyér,lapkasajt

Ebéd

Lencsegulyás Szilvaleves Lebbencsleves Kertészleves Karfiolleves Hamis húsleves

Pincepörkölt Tök főzelék Marha pörkölt

burgonyapüré fasirt roló tészta köret párolt rizs tarhonya

sütemény befőtt

455kcal 700kcal 820kcal 810kcal 620kcal 260kcal 750kcal

Uzsonna

Körte Alma Banán Keksz

zabszelet telj.kiörl.keksz balaton szelet gyümölcspüré

Vacsora

Füstölt főtt Zsiros kenyér Tejbendara Disznósajt Subás gombóc Turista felvágott Poharas tejfől
kötözött lapocka kockasajt fahéjas szórat kenyér vöröshagyma kenyér,m.vaj sós fornetti

kenyér kenyér lapkasajt feltét zöldhagyma

zöldpaprika kápia paprika kigyóuborka

  
Készítette: Szabó Józsefné élelmezés vezető Intézményvezető: Krisán József

Tejfölös 
karalábéleves

Sült egész 
csirkecomb

Sajtos tejfölös 
makaróni

Eszterházi sertés 
ragu

Édes savanyú 
csirkeragu

savanyúság 
édesitővel


	teljes

