Heti étlap - Napké6zi Konyha, Elek, Semmelweis u. 16. 52. hét
Etkezések 2024.12. 23. 2024.12. 24. 2024.12. 25. 2024.12. 26. 2024.12. 27. 2024.12. 28. 2024.12. 29.
Hétfé Kedd Szerda Cslitortok Péntek Szombat Vasdrnap
Tea Tea,tej Tea Tea,kakaod Tea Tea,kavé Tea,karamella
Bacskai felvagott Sonkas felvagott Tukor tojas Silt krinolin Natur joghurt Kakads kalacs Silt szalonna
Reaaeli kenyér,margarin kockasaijt,kenyér kenyér,retek majonéz,kenyér fornetti nagy m.vaj,m.méz kenyér,z.paprika
99 z6ldhagyma kigyéuborka
Piskéta szelet Napolyi Csokoladé Barackmag H.t.keksz Teljes kiorlés( Mini fornetti
kek
Tizérai eksz
Tarkp nyos Reszelt tésztaleves Halaszlé Qson’tlev’es Tarhonyaleves Palocgulyas Erdleves
zoldségleves csigatésztaval
Rakott karfiol Toltott kaposzta Rantott hal Silt kacsacomb Csikds tokany Derelye P orcukor Sglt egesz
szérat csirkecomb
Ebéd . - . o . . . R ;
muffin/F/ beigli/F/ z6ldborsos rizs parolt kaposzta tészta koret tort burgonya
. ,, savanyusag
befdtt fétt burgonya adesitével
488kcal 559kcal 598kcal 532kcal 487kcal 1750kcal 451kcal
Alma Narancs Banan Mandarin Korte Kiwi Alma
Uzsonna
Csemege sertés Didkcsemege Toltott huskenyér Rakéczi szaldmi Turista felvagott Vanilias tej Magyaros vajkrém
sult m.vaj,kenyér kenyér,lapkasajt kenyér,f6tt tojas kenyér,margarin fahéjas csiga kenyér
ecetes burgonya aradicsom Oldpaprika kockasaijt kapia paprika kaliforniai paprika
Vacsora Salztg Y p ! Zoldpapri J pia papri frorniai papri
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