
       Heti étlap  -  Napközi Konyha, Elek, Semmelweis u. 16. 35. hét

Étkezések
2024. 8. 26. 2024. 8. 27. 2024. 8. 28. 2024. 8. 29. 2024. 8. 30. 2024. 8. 31. 2024. 9. 1.

 Hétfő  Kedd Szerda  Csütörtök  Péntek  Szombat  Vasárnap

Reggeli

Tea Tea Tea,tej Tea Tea,kakaó Tea,kávé Tea,karamella
Iskola tej Tömlős sajt Molnárka Vaniliás krémtúró Sült szalonna Mazsolás kalács Tükör tojás

túrós batyu kenyér,z.paprika m.vaj,m.méz zsemle kenyér margarin,m.jam kenyér,z.paprika

paradicsom

Tízórai

Dörmi szelet Ivólé Croissant Teljes kiörlésű H.t.keksz Barackmag Nápolyi

keksz

Ebéd

Frankfurti leves Tarhonyaleves Paradicsomleves Zöldborsóleves Magyaros zellerleves Sárgaborsógulyás Zöldségleves

Rakott karfiol Rántott csirkemell Puszta pörkölt Cukkini főzelék Rétes 2db/fő Lecsós sertés szelet

gyümölcs zöldséges bulgur fasirt csokoládé párolt rizs

sütemény

613kcal 447kcal 664kcal 788kcal 816kcal 381kcal 192kcal

Uzsonna

Alma Perec Szilva Nektarin Banán Őszibarack Ivólé

Vacsora

Sült csirkecomb Baromfipástétom Gyümölcsös Göngyölt oldalas Vaniliás tej Olasz felvágott Kenőmájas
párolt alma olasz banán tejbenrizs korpás kifli kakaós csiga kenyér,lapkasajt kenyér,z.hagyma

lapkasajt kockasajt retek kockasajt

paradicsom kigyóuborka

  
Készítette: Szabó Józsefné élelmezés vezető Intézményvezető: Krisán József

Sajtos tejfölös 
makaróni

savanyúság 
édesitővel


	teljes

