
       Heti étlap  -  Napközi Konyha, Elek, Semmelweis u. 16. 19. hét

Étkezések
2024. 5. 6. 2024. 5. 7. 2024. 5. 8. 2024. 5. 9. 2024. 5. 10. 2024. 5. 11. 2024. 5. 12.

 Hétfő  Kedd Szerda  Csütörtök  Péntek  Szombat  Vasárnap

Reggeli

Tea Tea Tea,kakaó Tea,kávé Tea Tea,tej Tea
Iskola tej Vaniliás krémtúró Sült krinolin Párizsi felvágott Gyümölcs joghurt Baromfipástétom Hagymás rántotta

almás bogica korpás kifli mustár,kenyér margarin,kenyér Kakaós kalács kenyér,m.vaj kenyér

lapkasajt kigyóuborka paradicsom

Tízórai

Tea Tea Tea,kakaó Tea,kávé Tea

Iskola tej Vaniliás krémtúró Molnárka Párizsi felvágott Gyümölcs joghurt

fahéjas csiga korpás kifli m.vaj,m.jam kenyér,l.sajt Kakaós kalács

Ebéd

Reszelt tésztaleves Karalábéleves Zöldbableves Zöldségleves Lebbencsleves Alfőldi gulyásleves Hamis húsleves

Csikós tokány Rántott csirkemell Duna szelet Tök főzelék Stiriai metélt

sült csirkecomb tészta köret párolt rizs fasirt tört burgonya

sütemény

578kcal 496kcal 389kcal 272kcal 874kcal 957kcal 514kcal

Uzsonna

Nápolyi Kőrte Alma Tejszelet Kiwi

ivólé fornetti zabszelet narancs ropi

Vacsora

Tejbenrizs Bácskai felvágott Alma mártás Füstölt kolbász Puliszka Erdélyi szalonna Kefir
ananász befőtt margarin,kenyér főtt darált hús m.vaj,kenyér hideg tej kenyér Pogácsa/F/

zöldpaprika zöldhagyma kockasajt

retek

  
Készítette: Szabó Józsefné élelmezés vezető Intézményvezető: Krisán József

Paradicsomos 
káposzta főzelék

Fokhagymás sertés 
oldalas

petrezselymes 
burgonya


	teljes

