
       Heti étlap  -  Napközikonyha, Elek, Semmelweis u. 14. 50.hét

Étkezések 2018. 12. 10. 2018. 12. 11. 2018. 12. 12. 2018. 12. 13. 2018. 12. 14. 2018. 12. 15. 2018. 12. 16.
 Hétfő  Kedd  Szerda  Csütörtök  Péntek  Szombat  Vasárnap

Reggeli

Tízórai

Ebéd

Uzsonna

Vacsora

                                                                                       Magyaros zellerleves                          Rakott burgonya 
Az étrend változtatás jogát fenn tartjuk!

Készitette:Szabó Józsefné élelm.vez. Konyhafőnök:Kotroczó Ferenc

Tea                              
                            
Tömlős sajt              
kenyér                     
alma

Tea,tej                         
                            
Zsiros kenyér            
dob.sajt                    
z.hagyma

Tea,kakaó                   
                             
Molnárka                  
m.vaj,m.méz

Tea,kávé                     
                             
Túrós batyú/F/

Tea                              
                            
S.májkrém               
kenyér,margarin        
z.paprika

Tea                              
                            Sült 
krinolin              
mustár                     
kenyér

Tea,karamella             
                              
Császár szalonna     
l.sajt,kenyér

Tea                           
O:Sajtkrém               
I:töml.sajt,kenyér      
alma

Tea,tej                     
Vaniliás csiga            
I:iskola tej                
van.csiga

Tea,kakaó                
Kalács,marg.,m.jam   
I:kalács,mvaj,m.jam

Tea,kávé                   
Felvágott,dob.sajt      
kenyér

Tea                          
Harcsa pástétom       
zsemle,m.vaj

Legényfogóleves        
                                    
                          
Darás metélt             
csokoládé

Magyaros 
karfiolleves                 
                             
Burgonya főzelék      
majorannás sertés 
apró                         
sütemény                    
            

Daragaluskaleves       
                                    
                          
Töltött káposzta

Kelbimbóleves            
                                    
                         
Hentes s.szelet        
tésztaköret

Köménymagleves       
zs.kocka                     
                                    
                       Cukkini 
főzelék         papriás 
sertés tokány

Húsleves                     
                             
Zúza pörkölt             
tarhonya                   
savanyúság

Almaleves                   
                                    
                        Mézes 
mustáros       
cs.comb                   
rizibizi

Zabszelet                  
mandarin

Telj.kiörl.keksz          
körte

Túrórudi                     
banán

Sajtos csiga/F/          
kiwi

Fornetti/L/                 
narancs

Kolbászos tojás 
rántotta                     
kenyér

Vaniliás 
krémtúró       /saját/     
                 vajas kifli

Túrós csusza             
tepertővel

Finom főzelék            
bélszinroló

Rakott burgonya        
csem.ubi

Gyümölcs joghurt       
fornetti/L/

Natur joghurt              
Sajtos pogácsa/F/


