Heti étlap - Napkézikonyha, Elek, Semmelweis u. 14. 50.hét
Etkezések 2018. 12. 10. 2018. 12. 11. 2018.12. 12. 2018. 12. 13. 2018. 12. 14. 2018. 12. 15. 2018. 12. 16.
ezese Hétf6 Kedd Szerda Csiitortok Péntek Szombat Vasarnap
Tea Teate] Tea,kakad i Tea Tea ... [Teakaramella
Tea,kave Salt
Reggeli Tomlbs sajt Zsiros kenyér . S.majkrém krinolin I
- . Molnarka . . . . . Csaszar szalonna
kenyér dob.sajt ; . Tarés batyu/F/ kenyér,margarin mustar : 3
m.vaj,m.méz : - l.sajt,kenyér
alma z.hagyma z.paprika kenyér
Tea Teate] Tea,kakao Tea kavé Tea
L O:Sajtkrém Vanilias csiga , . ) . s
Tizbrai ", ; . y ; Kalacs,marg.,m.jam |Felvagott,dob.sajt Harcsa pastétom
[:téml.sajt,kenyér l:iskola tej Lt A oo . .
. I:kalacs,mvaj,m.jam |kenyér zsemle,m.vaj
alma van.csiga
Magyaros
Legényfogoleves karfiolleves Kelbimbodleves Koménymagleves Husleves Almaleves
Daragaluskaleves zs.kocka
. Burgonya f6zelék . .l e Mézes
Ebéd . . majorannas sertés Cukkini Z0za porkolt mustaros
Daras metélt ) s Hentes s.szelet Y .. |tarhonya
s apro TOoltott kaposzta . . fézelék paprias .o cs.comb
csokoladé " . tésztakoret . . savanyusag RN
sutemeény sertés tokany rizibizi
Zabszelet Telj.kiorl.keksz Tarérudi Sajtos csiga/F/ Fornetti/L/
Uzsonna : . ! Y
mandarin korte banan Kiwi narancs
K’olbaszos tojas Va’nlllgs’ . Turos csusza Finom f6zelék Rakott burgonya Gyumolcs joghurt Natur joghurt
Vacsora [rantotta krémturo /sajat/ svel 2 |sZinrold ) » " Sai scsa/E/
kenyér vajas kifli tepertove bélszinrolo csem.ubi ornetti ajtos pogacsa

Az étrend valtoztatas jogat fenn tartjuk!

Készitette:Szabo Jozsefné élelm.vez.

Konyhafénok:Kotroczé Ferenc



